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Rozvoj interdisciplinarni spoluprace
v fizeni ve vécech péce o nezletilé dité

Radka Studnickova*

Abstrakt: Tento ¢lanek se zabyva roli a potencialem interdisciplinarni spoluprace v fizenich tykajicich se péce
o nezletilé dité podle ¢eského procesniho prava. Analyzuje soucasné modely, jako je Cochemsky model, ro-
dinna mediace a collaborative law (pravo spoluprace), a to jak z hlediska teoretického ukotveni, tak i mozné
praktické aplikace v ¢eském pravnim kontextu. PfestoZe tyto metody ziskdvaji na vyznamu, jejich vyuzivani
je nadéle nerovnomérné a ¢asto zavislé na osobni iniciativé jednotlivych soudcd, pracovniki OSPOD, advo-
kétt nebo mediatort. Clanek identifikuje kli¢ové prekazky $irsi institucionalni implementace - mimo jiné
dvoji roli OSPOD jako kolizniho opatrovnika a sou¢asné organu verejné moci, omezeny pfistup ke vzdélavani
v interdisciplindrni spolupraci a nedostatecnou finan¢ni podporu mediace. Zvlastni pozornost je vénovana
procesnim nastrojim, jako je jiny soudni rok, pozice soudniho sociélniho pracovnika a povinné prvni setkani
s mediatorem. Namisto plo$né legislativni reformy ¢lanek navrhuje posileni stavajicich mechanism, zkvalit-
néni mezioborového vzdélavani a podporu neformalni spoluprace mezi odborniky. Ackoliv interdisciplinarita
neni univerzalnim feSenim, predstavuje perspektivni rdmec pro efektivnéjsi, konsensualni a na dité oriento-
vané rozhodovani.

Kli¢ova slova: interdisciplinarni spoluprace, péce o nezletilé dité, Cochemsky model, rodinné mediace, colla-
borative law, soudni socialni pracovnik

Uvod

Interdisciplinarita je pojem spojovany s modernimi pfistupy k védnim obortim. V pro-
cesnim pravu, zejména pak v fizenich ve vécech péce soudu o nezletilé dle § 466 pism. b),
c¢) ad) z. t. s., pfedstavuje interdisciplinarni spoluprdce vyznamny nastroj, ktery ma po-
tencial zvysit efektivitu fizeni, posilit participacni prava ditéte a podpofit smirné feSeni
konfliktt.! V ¢eské soudni praxi se objevuji pfipady takové spoluprace, a to diky rozsiteni
Cochemského modelu ¢i rodinné mediace, stdle ale nelze hovofit o zavedeném standar-
du.

K rozvoji pfispiva Castéjsi vyuzivani nastrojl, které davaji procesni pfedpisy soudim
k dispozici, jako je jiny soudni rok ¢i prvni setkdni s medidtorem. Velkou roli nicméné hra-
je i osobni iniciativa soudcti, pracovniki OSPOD, medidtort, psychologt, ktefi pfispivaji
k informovanosti rodi¢ti a kladou dliraz na dohodu pfed autoritativnim rozhodnutim sou-
du o zdleZitostech tykajicich se rodiny.

V tomto ¢lanku si kladu predevsim otdzky, kdy je vyuziti interdisciplinarnich tymu
smysluplné a jak 1ze podpofit rozvoj spolupréce. Diky novelizaci obéanského zakoniku

Mgr. Radka Studnic¢kova, pravnicka. Tento ¢lanek vychazi z diplomové prace autorky na téma Interdisciplinarni spolu-
préce v fizeni ve vécech péce o nezletilé, obhdjené dne 30. 9. 2024 na Pravnickeé fakulté Univerzity Karlovy. Viz STUD-
NICKOVA, Radka. Interdisciplindrni spolupréce v fizeni ve vécech pé&e o nezletilé dité. Diplomova préce. Praha: Univer-
zita Karlova, Pravnicka fakulta, 2024.

1 WESTPHALOVA, Lenka - SINOVA, Renata — HOLA, Lenka - LEIX, Alicja - KOVAROVA, Daniela. Ndstroje feseni rodicov-
skych konfliktd. Praha: Leges, 2021, s. 313.
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a procesnich predpist v oblasti rozvodu a péce o dité? i¢inné od 1. 1. 2026 se zamyslim
i nad otdzkou, zda novela predpisti muZe v praxi podpofit fungovani interdisciplindrnich
tymu.

1. Pojem interdisciplinarni spoluprace

Ackoli teoretickd vymezeni pojmt byvaji mnohdy zatiZena urcitou mirou abstrakce a v od-
bornych textech je moZnd ¢tendf preskakuje ve prospéch konkrétné€jSich pasazi, v ptipa-
dé interdisciplindrni spoluprace povazuji teoretické vymezeni za zcela na misté.

Pojem interdisciplindrni nebo také mezioborové spoluprace je pouZivdn v mnohych
kontextech (napt. v oblasti socidlni prevence, zdravotnictvi nebo péce o dusevni zdravi),
pfi¢emzZ vSechny maji spole¢ného jmenovatele ve spojeni riznych oborti védéni.

Jedna se o stav propojeni dvou charakteristickych (¢i distinktivnich) sloZek z dvou nebo
vice disciplin, které maji jeden spolecny cil.? Tato definice je univerzaln€ pouZitelnd na-
pfi¢ obory, pfiemz je ji mozZné teoreticky uchopit prostfednictvim étyt klicovych pro-
meénnych:

1. poctem propojenych oborti;

2. vzdalenosti mezi nimi;

3. inovativnosti;

4. mirou integrace.*

Ve své podstaté se tedy jednd o propojovani pravomoci rtiznych profesi a konkrétnich
ukonn, které tyto profese vykonavaji, aby bylo dosaZeno vys$i kontinuity a vyssi efekti-
vity pti feSeni komplexnich problémi.’ Jednotlivé obory se pfitom vzdjemné obohacuji
prostifednictvim metod, které jsou pro né typické, ¢imZ dochédzi nejen ke sdileni, ale
i k CasteCné integraci poznatku, pfistupt a perspektiv. Spoluprace je obvykle vyhledava-
na v ptfipadech, kdy jednotlivec nardzi na limity vlastnich védomosti, schopnosti nebo
zdroji.°

Pfirozené tedy vznika v riznych podobdach. Napftiklad v ptivodni podobé prava spolu-
préce (collaborative law) mtiZeme spiSe mluvit o intradisciplindrni spolupréaci, protoZe
se jednalo vyhradné o spolupréci advokatu kazdé ze stran sporu, ktefi usilovali o dosaze-
ni dohody vyhradné v ramci své profese pouze za pritomnosti svych klientd. Pozdéji pra-
vo spoluprace prebralo i interdisciplindrni prvky, pfedevs§im ve Spojenych statech ame-
rickych dochdzi stdle Castéji ke spoluprdci mezi advokaty, psychology nebo terapeuty,

2 Z&kon ¢&. 268/2025 Sb. kterym se méni zakon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis(, a dalsi
souvisejici zakony.

3 NISSANI, Moti. Fruits, Salads, and Smoothies. A Working Definition of Interdisciplinarity. The Journal of Educational
Thought (JET). 1995, Vol. 29, No. 2, s. 121-128. [cit. 2025-05-29]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/23767672.

4 |bidem.

5 BRZOBOHATY, Robin - CIRBUSOVA, Martina - ROGALEWICZOVA, Romana - PFEIFFER, Magdalena. Interdisciplinarni
spolupréace v nejlepsim zéjmu ditéte. Metodické doporuceni pro feseni rodi¢ovskych konflikti nejen s mezindrodnim
prvkem. Brno: Tribun EU, 2015, s. 1.

6  WESTPHALOVA, Lenka - SINOVA, Renata - HOLA, Lenka - LEIX, Alicja - KOVAROVA, Daniela. Néstroje fesen rodi-
Sovskych konfliktu, s. 268.
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détskymi psychology’ a pfipadné i finanénimi poradci.® Vysledkem je koordinované;jsi
pristup k feSeni celé véci.

Za dalsi priklady interdisciplindrni spoluprace ve smyslu, jak ji zde vymezuji, povaZuji
i Cochemsky model nebo rodinnou mediaci, viz dale.

1.1 Podoby interdisciplinarni spoluprace

Clanek se zamé&fuje na konkrétni podoby interdisciplindrni spolupréce, jak bylo nastinéno
v uvodu. Typizovanymi, sepsanymi a zkoumanymi metodami ¢i modely jsou naptiklad
Cochemsky model, rodinnd mediace nebo collaborative law - pravo spoluprace.® Ani tak
ale nelze fict, Ze pfi vyuZivani téchto modelt bude pfistup napft. jednotlivych soud nebo
OSPOD identicky. Vykrystalizuje totiZ vétSinou pfirozené, podle regiondlnich moZnosti
a miry ochoty spoluprace mezi jednotlivymi orgdny. Nékteré soudy pfi uzivani Cochem-
ského modelu zapojuji rodinné medidtory,'° nékteré zase rodinné ¢i psychologické porad-
ny. LiSi se i chronologie jednotlivych ukont a postupt.

1.1.1 Cochemsky model"

U Cochemského modelu i pfi vSech jeho variabilnich formdch lze identifikovat ¢tyfi za-
kladni charakteristiky interdisciplinarity, jak byly vymezeny vySe (pocet zapojenych obo-
rd, vzddlenost mezi nimi, mira inovace a mira integrace):

1. spojuje soud, OSPOD, advokata, rodinného medidtora, nebo odbornou poradnu
a pripadné soudniho znalce ¢i psychologa;®?

2. vzddlenost mezijednotlivymi profesemi nemusi byt na prvni pohled tak zfetelna -
1isi se nicméné kompetence, ihel pohledu na danou situaci a cileni pomoci;

3. spolupraci je moZné povazovat za inovativni, protoZe vyuziva pfimé komunikace
mezi zacastnénymi odborniky a u¢astniky tizenf;

7V origindle: ,Child Specialist“. Jednd se o odbornika na dusevni zdravi déti. Jejich role v rdmci préva spoluprace
je predevsim sledovat zéjem ditéte a minimalizovat dopad rozvodu na dité. Srov. MANASSA, Larry. What Is the Role of
a Child Specialist in a Collaborative Divorce? Manassa Law P.C. [onlinel. 2022 [cit. 2025-06-13]. Dostupné z: https:/
manassalaw.com/blog/child-specialist-collaborative-divorce/.

8 Healy zminuje, Ze v Irsku, kde se model prdva spoluprace uziv4, je spoluprace s psychology nebo terapeuty méné ¢as-
t4, a ne tolik vitan3, a to predevsim z dlivodu mensiho rozvoje a stigmatizace vyhledavani poradenstvi v této oblasti.
Viz HEALY, Connie. Collaborative Practice. An Interdisciplinary Approach to the Resolution of Conflict in Family Law
Matters. In: BOELE-WOELKI, Katharina - DETHLOFF, Nina - GEPHART, Werner (eds.). Family Law and Culture in Europe.
Developments, Challenges and Opportunities. Cambridge: Intersentia, 2017, s. 119-134. [cit. 2025-06-13]. Dostupné z:
https://www.cambridge.org/core/books/abs/family-law-and-culture-in-europe/collaborative-practice-an-interdisciplinary
-approach-to-the-resolution-of-conflict-in-familylawmatters/6156 A853534C4239BE123BFF4EB13DA4.

9 BRZOBOHATY, Robin — CIRBUSOVA, Martina. Participace ditéte v mediaci pohledem déti, rodit a profesionald. In:
SVEHLAKOVA, Bronislava. (ed.). Medidtor ako sticast interdisciplindrnej spoluprace pri rieseni rodinnych sporov |I.
Bratislava: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, 2020, s. 87-130.

10 NOVAKOVA, Markéta. Pfedstaveni iniciativy cochem.cz. In: ROGALEWICZOVA, Romana - CIRBUSOVA, Martina (ed.).
COCHEMSKA PRAXE V CESKE REPUBLICE. Sbornik pfispévki z konference poradané Uradem pro mezindrodnéprav-
ni ochranu déti 14.-15. 5. 2015 v Brné. Brno: Tribun EU, 2015, s. 19-23.

11 CIRBUSOVA, Martina - ROGALEWICZOVA, Romana. Cochemska praxe - vznik a vyvoj. Pravo a rodina. 2015, ro¢. 17,
¢.6,s.13-14.

12 ROGALEWICZOVA, Romana. Pfedstaveni Cochemské praxe. Rodinné listy. 2015, roé. 4, &. 7-8, s. 69.

156 Pravnik 2/2026


https://manassalaw.com/blog/child-specialist-collaborative-divorce/
https://manassalaw.com/blog/child-specialist-collaborative-divorce/
https://www.cambridge.org/core/books/abs/family-law-and-culture-in-europe/collaborative-practice-an-interdisciplinary-approach-to-the-resolution-of-conflict-in-familylawmatters/6156A853534C4239BE123BFF4EB13DA4
https://www.cambridge.org/core/books/abs/family-law-and-culture-in-europe/collaborative-practice-an-interdisciplinary-approach-to-the-resolution-of-conflict-in-familylawmatters/6156A853534C4239BE123BFF4EB13DA4

ROZVOJ INTERDISCIPLINARNi SPOLUPRACE V RiZENi VE VECECH PECE ... 154—165

4. ointegracijednotlivych profesi miiZeme mluvit spiSe jako o synergii, kdy pravé spo-
jeni, které ale prichdzi po sobé (ne tedy naraz), tvofi pfidanou hodnotu. Integrace
spoluprdce je ale vZdy na konkrétnich soudcich, pracovnicich OSPOD, advokatech,
medidtorech nebo pracovnicich odborné poradny. Proto se muiZe tym od tymu liSit.

1.1.2 Rodinna mediace

Pokladat si otdzku, zda je rodinnd mediace interdisciplindrni, je zcela na misté. Nékteré
zdroje poukazuji na to, Ze mediace jako metoda je primarné multidisciplinarni, kdy media-
tor pracuje samostatné, i kKdyZ Cerpa poznatky z riiznych obortl. AZ ve chvili, kdy dochdzi
ke spolupraci s dals$imi odborniky (napft. psychology, rodinnymi poradnami), 1ze uvaZovat
o formeé interdisciplinarity.”

Nelze nezminit, Ze uZ samotnd profese medidtora je postavena na kombinaci védo-
mostia dovednosti z oblasti prava, psychologie, sociologie a u rodinnych mediatorti i na-
ptiklad pedagogiky. V tomto smyslu Ize hovofit o jakési ,vnitini interdisciplinarité®, kdy
medidtor Cerpd z rtiznych oborovych ptistupt a integruje je do vlastni prace.** Dle mého
nazoru ma rodinnd mediace interdisciplindrni charakter i nad rdmec zminéného, a to pri
redlné spolupraci s dalsimi profesemi (rodinnymi poradnami, pracovniky OSPOD nebo
psychology, stejné tak v pfipad€ zaclenéni rodinné mediace do Cochemského modelu).
Ackoli tedy rodinnd mediace nemusi byt v kaZzdé situaci formaln€ povaZovana za inter-
disciplindrni, v konkrétni praxi k mezioborové spolupraci ¢asto dochazi.

1.1.3 Collaborative law

v

Collaborative law (pravo spoluprace) je metoda, ktera se tési velké oblibé v angloameric-
kém pravnim systému jako alternativni metoda feSeni rodinnych sport. V ¢eském pravnim
prostiedi zatim nedoS$lo k vétSimu rozsSifeni této metody. V prvnich letech fungovani v USA
se do Cisté ,advokatniho modelu” (kdy kazda ze stran je v rdmci vyjedndvani zastoupena
svym pravnim zdastupcem) postupné zacala vndset myslenka zapojeni dalSich profesi.

Tato rozS§ifena forma spociva v tom, Ze se na feSeni pfipadu podileji pedopsychologo-
vé, soucasti mohou byt i tfeba financni poradci (ti v pfipadé€, Ze v ramci dohody dochdzi
i k dohodé€ o vypofddani majetkovych zdleZitosti rodicu).

Rozdilem oproti vySe zminénym metoddm je to, Ze collaborative law je zaloZzeno na
interest-based (zajmove zaloZzeném) vyjedndvani zdstupcu stran, kdy rodice a jejich ad-
vokati spole¢né hledaji takové feSeni, aby dosahli vysledku, ktery odpovida skute¢nym
potfebdm a zdjmum stran.'s Zaroven je pro tento model typické, Ze advokati se pfedem
smluvné zavazuji, Ze v pfipadé nedosaZeni dohody nebudou zastupovat své klienty v p¥i-
padném soudnim fizeni.!

13 HOLA, Lenka. Rodinna mediace v Ceské republice. Praha: Leges, 2014, s. 212.

14 SISKOVA, Tatjana. Mediace jako interdisciplinarni obor. In: HOLA, Lenka - MALACKA, Michal (eds.). Mediace a reflexe
jejich aktudlnich trendd. Praha: Leges, 2014, s. 324-334.

15 HILBERT, Jim. Collaborative Lawyering. A Process for Interest-Based Negotiation. Hofstra Law Review. 2010, Vol. 38,
No. 4, s. 1083-1102. [cit. 2025-06-20]. Dostupné z: https://heinonline-org.ezproxy.is.cuni.cz/HOL/P?h=hein.journals/
hoflr38&i=1091.

16V angloamerickém prostiedi ,sporu pred soudem® v ¢eském pravnim prostiedi se pohybujeme v fizeni dle zékona
o zvlastnich fizenich soudnich.

Pravnik 2/2026 157


https://heinonline-org.ezproxy.is.cuni.cz/HOL/P?h=hein.journals/hoflr38&i=1091
https://heinonline-org.ezproxy.is.cuni.cz/HOL/P?h=hein.journals/hoflr38&i=1091

RADKA STUDNICKOVA 154—165

Spole¢nym jmenovatelem vSech modeltl je roz§ifovani poznatku, znalosti a zkuSenos-
ti (kognitivni aspekt) a jejich pfeddvani a komunikovani (socidlni aspekt).”” Diisledkem
je propojeni pravomoci a ukonu rtiznych profesi, aby se dosdhlo vétsi efektivity a konti-
nuity.'s

1.2 Divody pro vyuZziti interdisciplinarni spoluprace

PrestoZe se ve vétSin€ pripadli dokdZou rodice nezletilého ditéte dohodnout i bez autori-
tativniho rozhodnuti soudu, dle statistiky Ministerstva spravedlnosti z let 2019-2024 do-
chazi k ,direktivnimu® rozhodnuti soudu v praméru v 21,67 % ptfipadi.” Cilem interdis-
ciplindrni spoluprdce je pfispét k tomu, aby se podil téchto p¥ipadili sniZil na skute¢né
nezbytné minimum, a podpofit feSeni, kterd jsou dlouhodobé funkéni a akceptovand obé-
ma rodici.

Zastanci Cochemského modelu a rodinné mediace, ale i dalSich forem mimosoudniho
teSeni spord zduraziuji pfednost udrZitelnych dohod rodic¢li pfed tim, aby o fungovani
rodiny, napt. po rozvodu, rozhodoval soud. Jsou ale p¥ipady, kdy o dobrovolné dohodé
uvazovat nelze, at uz z divodu disproporce moci mezi stranami, nebo ohrozeni ditéte.
Jedn4 se napftiklad o:

1. Pripady domaciho nasili - at uzZ mezi rodi¢i, nebo mezi rodi¢i/rodi¢em a ditétem;

2. OhroZeni vychovy ditéte jako takové — napt. i v souvislosti s trestnymi ¢iny z Hlavy
IV trestniho zdkoniku - trestné ¢iny proti rodiné a détem;

3. Dalsi patologické jevy, jako uZivani ndvykovych latek.

Jednim z dalSich limitd, které osobné vnimam u Cochemského modelu, jak ho predsta-
vuje Cochem.cz, z. s., je moZna nesrozumitelnost procesu pro rodicCe, pfipadné jeho délka,
pokud nedojde k dohodé hned po podédni ndvrhu na zahdjeni fizeni (napf. v situaci, kdy je
druhé soudni jedndni natizeno aZ s odstupem t#i mésicli, aby méli rodice prostor se me-
zitim pokusit o dohodu s pomoci poskytovatele odborné pomoci). Je vSak tieba dodat, Ze
délku fizeni mnohdy ovliviiuji i sami rodiCe svou mirou zapojeni a spoluprdce.

Interdisciplindrni pfistup nepfedstavuje univerzalni feSeni vhodné pro kazdé fizeni,
ale jeho vyznam roste tam, kde je potfeba pfedchdzet eskalaci konfliktu nebo nabidnout
rodi¢tim dostatek informaci a podpurné prostfedi pro nalezeni dohody. Jeho pfinos spo-
¢iva predevSim v moZnosti nalézt individualizované a méné konfrontaéni feSeni, které
mysli na vSechny jednotlivosti a detaily, které mohou nastat (napt. pomoci tzv. rodi¢ov-
ského planu). Aby vSak spoluprdce skute¢né fungovala, je tfeba zabyvat se otdzkou jeji
systémové podpory.

17 COLLIN, Audrey. Multidisciplinary, interdisciplinary, and transdisciplinary collaboration. Implications for vocational
psychology. International Journal for Educational and Vocational Guidance. 2009, No. 2, s. 101-110. [cit. 2025-06-201].
Dostupné z: https://doi.org/101007/s10775-009-9155-2.

18 BRZOBOHATY, Robin - CIRBUSOVA, Martina - ROGALEWICZOVA, Romana - PFEIFFER, Magdalena. Interdisciplinarni
spolupréace v nejlepsim zdjmu ditéte. Metodické doporuceni pro reseni rodicovskych konflikti nejen s mezindrodnim
prvkem, s. 1.

19 Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky. Statistické listy Ministerstva spravedinosti — interaktivni dashboard.
[onlinel. [cit. 2025-05-18]. Dostupné z: https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiZGM5Yzk5NTItNjhjOSOOOWE4LThjZ
GYtNjk5ZjBmNTVKNDhIIiwidCI6IjJFKNGY3YjIXLWM4YZYINGZIYSTiMzMwLWMOMWNmMNzJjNTdkYylsImMiQjl9&page
Name=ReportSection00d91f5458d4e5cda903.
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2. Jak systémové podpo¥it spolupraci mezi obory?

Pfinosy interdisciplindrni spoluprice v fizenich ve vécech péce o nezletilé dité jsou v od-
borné literatufte Siroce diskutovdny. Opakované jsou zminiovany zejména z hlediska efek-
tivity procesniho postupu, vyssi miry dosaZenych dohod mezi rodici a zejména posileni
participacnich prav ditéte.?

Opakované na piinos dohody mezi rodi¢i poukazuje i judikatura Ustavniho soudu,
ktera kritizuje konfrontaéni zptisob vedeni fizeni a akcentuje potfebu hleddni feSeni
v zdjmu ditéte prostfednictvim dialogu a participace. A¢koli existuje tato podpora ze
strany organtli ochrany ustavnosti, ve vét§iné pfipad zustava realizace takové spolupra-
ce vysledkem individudlni iniciativy jednotlivych aktér(i — typicky soudct, pracovnika
OSPOD, advokatt, medidtori nebo psychologt — nikoliv systémoveé podporovaného me-
chanismu.

Otdzkou tedy je, jak zvysit pocet dohod i tam, kde rodi¢e primarné€ spolupracovat ne-
chtéji. Zplisobem, jak toho dosdhnout, je urcité co nejvétsi informovani a pfipadné i pt-
sobeni na rodice - at uz ze strany soudu, OSPOD, nebo tfeba advokatl - tak, aby chapali
duleZitost vlastni schopnosti se dohodnout.

Cilem této ¢asti tak neni zdliraziiovat ilohu jednotlivych aktért, ale predstavit kon-
krétni mechanismy, které mohou napomoci tomu, aby interdisciplindarni pfistup nezustal
vyjimkou nebo vyhradné doménou vlastni iniciativy, ale stal se redlnou souc¢asti praxe.

2.1 Zména koncepce kolizniho opatrovnictvi

VSechny formy interdisciplindrni spoluprace kladou velky diraz na participaéni prava
ditéte. Caste¢nou prekazkou k plnému uplatnéni participacnich prav je ale soucasné fe-
Seni kolizniho opatrovnictvi v fizenich tykajicich se nezletilého ditéte.

Role OSPOD je v pfipadé péce o nezletilé dité dvoji, jednak se OSPOD nejcast€ji ujima
role kolizniho opatrovnika nezletilého ditéte, jednak zastava roli organu vetfejné mocijako
organ chranici zajmy ditéte. Kumulace funkci zptisobuje urcitou nerovnost oproti ucast-
nikiim tizeni. MoZnost odd€leni pravomoci, kterou mé OSPOD jako orgédn socidlné-pravni
ochrany déti, od prdav a povinnosti kolizniho opatrovnika, je pfedmétem odborné debaty,
ale polemizuji o ni i soudy.?? Jakédkoli strukturdlni zména vSak musi pln€ zachovat partici-
pacéni prava ditéte a nesmi vést k jejich oslabovani.

Jednou z variant zmény soucasné koncepce je jmenovani advokatli jako koliznich
opatrovniku. Ustanoveni § 469 z. t. s. toto umoZiiuje — m4 se ale jednat o vyjimku z pra-
vidla (jak naznacuje uziti slova ,,zpravidla“). Problémem by ale mohl byt i zptsob finan-
covani vykonu kolizniho opatrovnictvi, stejné tak i soucasné neexistujici forma p¥ipra-
vy pro advokaty, ktef{ by mé€li tuto funkei zastévat — problematicky by mohl byt deficit

20 Napt. BERANOVA, Hana. Bruntalska alternativa ke Cochemské praxi. Prévo a rodina. 2019, ro&. 21, &. 6, s. 1-3; nebo
HOLA, Lenka. Uspésnost smirného feseni rodinnych véci v evropském kontextu. In: SINOVA, Renéta (ed.). Pocta Mila-
né Hrusékové. Praha: C. H. Beck, 2022, s. 109-122, nebo POLAK, Vladimir - WESTPHALOVA, Lenka. Interdisciplinarni
spoluprace ve vécech péce soudu o nezletilé. Pravni rozhledy. 2018, ¢. 7, s. 240-248.

21 ROGALEWICZOVA, Romana. Dité v rodi¢ovském konfliktu. Jak zistat dobrym rodi¢em i po rozchodu. Praha: Leges, 2019,
s. 166.

22V pfipadé nalezu Ustavniho soudu sp. zn. I. US 3304/13 ze dne 19. Ginora 2074, se jednalo o zastupovani nezletilého
ditéte v fizeni sporném - nazor soudu se nicméné v tomto ohledu da aplikovat i na zvlastni fizeni soudni.
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znalosti a dovednosti pravé z oboru pedopsychologie a socidlni prace, na coZ upozoriiuje
i Sinova.»

Dalsi variantou je instituciondlni oddéleni kolizniho opatrovnictvi do samostatného
orgdnu nezavislého na OSPOD. Nejrealistictéjsi variantou paKk je, Ze by organ Kolizniho
opatrovnictvi byl vy¢lenén do samostatného odboru na obecnim ufadu obce s rozsitenou
pusobnosti. Zména pravomoci OSPOD a samotny vznik ,vefejného opatrovnika ditéte”
nicméné vyZaduje rozsdhlejsi legislativni zmény.

JiZ zminéna novelizace pfedpisti u¢inna od 1. 1. 2026 v oblasti fizeni o rozvod manzel-
stvia s tim souvisejici feSeni péce o nezletilé, roli OSPOD jako kolizniho opatrovnika v urci-
tych pfipadech upozaduje. Je tomu tak tehdy, kdy z ndvrhu na zahéjeni fizeni je zfejmé,
Ze dochdzi ke shodé na obsahu upravy pomért ditéte - jednd se tedy o ptipady, kdy doho-
da jejiZ soucdsti navrhu na zahdjeni fizeni.?* V takovém ptipadé je nezletilé dit€ zastou-
peno rodicem, pripadné obéma rodici.

Byt ustanoveni pocita s moznosti, Ze soud opatrovnika jmenuje, pokud povazuje za
pravdépodobné, Ze muZe dojit ke stfetu zdjmu ditéte a rodi¢li nebo o to samo dité poZa-
d4, jednd se o pomérné zasadni zménu v dosavadni koncepci kolizniho opatrovnictvi.

Je zfejmé, Ze zdkonodarce povaZuje presumovani stfetu zdjmua mezi rodi¢i a nezleti-
lym ditétem za nepfipadné. S tim Ize sice souhlasit, byt povazuji za nutné podotknout, Ze
stfet zajmu muZe byt Casto latentni, skryty za zdanlivym konsensem rodiny.

Otazkou je, zda se takova zména nedotkne uplatnéni prav nezletilého ditéte v fizeni.
Byt soud m4 brat v ivahu nejlepsi z4jem ditéte, jak vychézi z Umluvy o pravech ditéte, roli
kolizniho opatrovnika jako takového nema Sanci nahradit.

Je pravdépodobné, Ze tato zmeéna se dotkne fungovani dosud pracujicich interdiscip-
lindrnich tym1. Zfejmé to bude napf. u Cochemského modelu, kdy soudce mezi zahdje-
nim tizeni a soudnim rokem (pfipadné prvnim jedndnim) odkazuje rodi¢e na pracovnika
OSPOD, se kterym Konzultuji cely priibéh procesu a pfipadné i tvorbu tzv. rodi¢ovského
planu. V pfipadech, kdy sice panuje shoda rodi¢ti o upravé poméru ditéte, ale naptiklad
neni kompletni, je otdzkou, zda soud kolizniho opatrovnika jmenuje, nebo o pribéhu pro-
cesu a pfipadnych moZnostech rodi¢ti bude informovat sdm.

2.2 Pozice soudniho socialniho pracovnika

Jako jeden z prikladi dobré praxe podporujici mezioborovou spolupraci je mozné zminit
pilotni projekt Justi¢ni akademie, kdy byla na vybranych okresnich soudech zavedena
pozice soudniho socidlniho pracovnika. Ta vychdzi ze zahrani¢nich koncepci problem-
-solving justice. MoZnosti vyuZiti této pozice se neomezuji jen na rodinné pravo, uZite¢na
se jevi napf. i v oblasti trestni justice.

Jak vychézi z vysledku projektu, v Usteckém Kkraji soudni socidlni pracovnici plnili roli
spojovaciho ¢lanku mezi soudy, OSPOD a poskytovateli odborné pomoci a podileli se tak

%

na odstrafiovani rozttiSté€nosti v systému socidlné-pravni ochrany déti.?

23 O implikacich na rozpodet a nutné zmény pravni Upravy podrobnéji viz SINOVA, Rendta. SAMOSTATNY KOLIZNI
OPATROVNIK. Cochem.cz, 2022 [cit. 2025-05-18]. Dostupné z: https://www.cochem.cz/wp-content/uploads/2022/11/
metodika_2_analyza_procesu_prechodove_faze.pdf.

24 Z3kon ¢&. 268/2025 Sb. kterym se méni zakon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi
souvisejici zakony.

160 Pravnik 2/2026


https://www.cochem.cz/wp-content/uploads/2022/11/metodika_2_analyza_procesu_prechodove_faze.pdf
https://www.cochem.cz/wp-content/uploads/2022/11/metodika_2_analyza_procesu_prechodove_faze.pdf

ROZVOJ INTERDISCIPLINARNi SPOLUPRACE V RiZENi VE VECECH PECE ... 154—165

Atuz funguje spoluprace mezi soudem, OSPOD, poradnami ¢i mediatorem a pripadné
advokatem jakkoliv, mtZe byt soudni socidlni pracovnik skvélym zptlisobem, jak koordi-
novat takovou spoluprdci. I kdyZ byla tato pozice pouze pilotn€ testovana na opatrovnic-
kych usecich nékolika soudtl a neni tudiZ pravidelnou pozici, testovani bylo hodnoceno
kladné.?

Pro samotné ucastniky fizeni pak tato pozice predstavuje zdroj informaci, edukace
i podpory. Soudni socidlni pracovnik mutZe poskytnout informace nejen rodictim, ale
i nezletilym détem, a tim prispét k faktickému naplnéni jejich participac¢nich prav.

V daném obvodu by mél byt soudn{ socidlni pracovnik schopen i odkdzat na odbor-
nou pomoc, ale také pomoc se sepsanim tzv. rodi¢ovského planu - tyto ukony casto plni
praveé OSPOD v Cochemském modelu ve spolupréci s asistentem soudce, soudcem nebo
tfeba soudnim tajemnikem.

2.3 Vzdélavani a setkavani

Kvalitni mezioborova spoluprace predpoklada nejen ochotu spolupracovat, ale také od-
povidajici odborné zazemi. V oblasti rodinného préva je rozsah potfebnych znalosti
a dovednosti velmi §iroky. Kontinudlni vzdélavani je tak klicovym faktorem pro zajisténi
kvalitni péce o dit€ v priibéhu fizeni.

Justi¢ni akademie rozSituje v oblasti rodinného prava portfolio vzdélavacich akci,
workshopt, ale i setkdni interdisciplindrnich tymt, coZ je pro rozvoj spoluprace zasadni.
Kromeé toho jsou k dispozici i kurzy, ptirucky a e-learning, ktery je zaméteny na mékké
dovednosti, pfedev§im na komunikaci. Ta se s ohledem na vyvoj spole¢nosti a technolo-
gii neustdle proménuje.

Naproti tomu Ceska advokatni komora v souc¢asnosti neklade tolik diiraz na vzd&lava-
ni advokat a advokatnich koncipientti v oblasti mimosoudniho feSeni rodinnych sport
ani na rozvoj interdisciplinarni spoluprace. Metoda collaborative law, kterd pfedpoklada
pravé nejvétsi aktivitu advokatt, zlistdva opomijend? — vzdé&lavani v této metodé v CR
uplné chybi (byt v minulosti CAK nebo Evropsky institut pro smir, mediaci a rozhod¢&i
tizeni, o. p. s., vypisoval kurzy tykajici se collaborative law nebo Cochemského modelu).
Prave advokat by pfitom mohl sehrat klicovou roli pfi nasmérovani klienta k méné kon-
frontaénimu feSeni - tedy v€as nabidnout alternativni pfistup zaloZeny na spolupraci
namisto sporu.

Mimo profesni komoru je moZné zminit Unii rodinnych advokatu, kterd pravidelné
pofdda odborné konference, nebo jiz zminény spolek Cochem.cz, z. s., jenZ podporuje
zavadéni Cochemského modelu v praxi.

V tomto ohledu je klicové, aby vzd€lavani nebylo vniméno jako formalni nutnost, ale
jako ndstroj skute¢né zmeény pristupu k vedeni fizeni. Jen pokud budou vSichni aktéfi —
soudci, OSPOD, advokati, medidtofi i znalci - sdilet zdkladni porozuméni pro vyznam

25 Manuél soudniho socialniho pracovnika. Praha: Ministerstvo spravedinosti CR, 2023 [cit. 2025-04-21]. Dostupné z:
https://msp.gov.cz/documents/61049/1896293/25+Si+179+2023+Manual+soudniho+socialniho+pracovnika.pdf.

26 Projekt JA zlepsil vzdélavani a otestoval pozici soudniho sociélniho pracovnika. In: Advokatnidenik.cz [online]. 2024
[cit. 2025-04-161. Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2024/01/04/projekt-ja-zlepsil-vzdelavani-a-otestoval-pozici
-soudniho-socialniho-pracovnika/.

27 Metoda, kterd je v USA upravena na federalni irovni pfimo zédkonem Uniform Collaborative Law Act, a je béZnou sou-
¢asti vzdélavani.
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spolupréce napti¢ profesemi a budou mit mozZnost se vzdjemné potkavat a inspirovat,
muZe interdisciplinarni spoluprace skute¢né fungovat.

Spolecné vzdélavani, které by propojovalo védomosti a zkuSenosti z jednotlivych pro-
fesi, je zatim spiSe vyjimkou neZ pravidlem. Zrovna interdisciplinarni vzdélavani je potfe-
ba cilené podporovat — at uz formou $koleni, workshopt, nebo dlouhodobéjsich vzdéla-
vacich programil. Dobrym ptikladem muiZe byt zkuSenost nékterych soudnich obvodt,
kde se setkavani interdisciplindrnich tymu stalo béZnou praxi.?

Samotné vytvofeni interdisciplindrniho tymu je pomérné svébytnou disciplinou a pro-
sazeni aplikace konkrétniho modelu spoluprdce samoziejmé neni mozné vyfesit na pul-
dennim Skoleni — ta mohou nabizet rizné varianty a zplisoby, jak muZe k tzv. interdis-
ciplindrnimu sesitovani dojit, je ale pak na konkrétnich aktérech, casto se bude jednat
o soudce a socidlni pracovniky v daném soudnim obvodu, aby spolupréaci zavedli a udrzo-
vali ji v chodu.

2.4 Na¥izeni prvniho setkani se zapsanym mediatorem
a finan¢ni podpora

Jednim z konkrétnich procesnich ndstroji, které mohou uZ nyni vyznamneé prispét k roz-
voji riznych variant interdisciplindrnich metod, je nafizeni prvniho setkani se zapsanym
medidtorem.? S obdobnou moZnosti pracuje OSPOD.3

Smyslem tohoto setkdni neni pfimo uzavieni media¢ni dohody, ale pfedevsim infor-
movani ucastnika fizeni o podstaté, priubéhu a vyhoddch mediace. Je pak pfimo na ticast-
nicich, zda dojde k uzavieni smlouvy o mediaci.*

UZ bé&hem prvniho setkdni - respektive po uzavieni smlouvy o provedeni mediace
a zapoceti procesu mediace — muZe dojit i k uzaveni media¢ni dohody. Dohoda obsahu-
je feSeni dosud spornych skute¢nosti mezi rodi¢i.?> Samotné mediace se muZe ucastnit
i nezletilé dit€, a to v riznych podobach. V uvahu pfichdzi rozhovor rodinného medidto-
ra s nezletilym ditétem, zprostfedkovan€ takeé zjiSténi ndzoru skrz psychologa nebo psy-
choterapeuta.® Idedlni variantou je samoziejmeé pfizplisobeni role rodinného medidtora
konkrétni situaci.

I pfesto, Ze neni soudy tento institut vyuZivan, pfinos je zfejmy.** Ve vysokém procentu
pfipadl nafizenych prvnich setkéni se zapsanym medidtorem dojde k uzavieni smlouvy
o provedeni mediace.*

28 POLAK, Vladimir - WESTPHALOVA, Lenka. Interdisciplindrni spolupréce ve vécech péée soudu o nezletilé, s. 240-248.

29 Nafizeni soud ¢ini na zdkladé § 474 zak. €. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich.

30§13 odst. 1 pism. d) zak. ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti.

31 BRIZA, Petr - GANTNER, Filip. Prvni setkani se zapsanym mediatorem z pohledu praxe. Bulletin advokacie. 2016, &. 4,
s. 34-38.

32 HOLA, Lenka - URBANOVA, Martina. Mediace v praxi optikou empirického vyzkumu. Praha: Wolters Kluwer, 2020.

33 BRZOBOHATY, Robin - CIRBUSOVA, Martina. Participace ditéte v mediaci pohledem déti, rodi¢t a profesional,
s. 87-130.

34 Srov. DOLEZALOVA, Martina. Sekce ADR pfi CAK apeluje na vraceni institutu ,prvniho setkéni s medistorem“ do
vécného zaméru civilniho fadu soudniho! In: Ceskd advokatni komora [onlinel. 2020 [cit. 2025-05-271. Dostupné z:
https://www.cak.cz/scripts/detail.php?id=18511.

35 HLAVACOVA, Zuzana. O prvnim setkani s mediatorem a jeho misté v pFipravovaném novém civilnim procesnim kodexu.
Ad Notam. 2022, ¢. 4, s. 27-30.
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Pro plnohodnotné vyuZiti tohoto institutu je vSak nezbytné zaji§téni informovanosti
ucastnik fizeni o moZnostech mediace, dostupnosti mediatori i instituciondlni podpo-
rajejiho financovani (viz dale).

Jednou z moZnych pfekdZek a zdroven i limitli rozvoje interdisciplindrni spolupréce
je vy$&i finanéni nakladnost tohoto postupu pro uéastniky fizeni. V Ceské republice je
tizeni ve vécech péce soudu o nezletilé dit€ pfed soudem osvobozeno od soudniho po-
platku - ptfipadné natizené prvni setkdni s medidtorem a mediaci samotnou si nicméné
hradi iéastnici fizeni sami. Uprava i¢innd od 1. 1. 2026 poé&ita s obligatornim spojenim
tizeni o rozvod manzelstvi a feSenim upravy pomeért k nezletilému ditéti pro dobu po roz-
vodu a uréenim rtizné vySe soudniho poplatku - 2 000 K¢ pro ndvrh smluveného rozvo-
du’ manZzelstvia 5 000 K¢ v ostatnich p¥ipadech. Otdzkou je, zda se jednd o dostate¢nou
motivaci pro pfipady, kdy rodice nezletilého ditéte pfipadné ani nevédi o konkrétnich
mozZnostech a parametrech dohody.

Inspirativnim a pozitivnim pfikladem muZe byt zavedend praxe ve Velké Britanii, kde
je rodinnd mediace, ve které je zapojeno nezletilé dit€, finan¢né podporovana, a to dotaci
(vouchery) aZ do vySe 500 £.%

Byt je britska a Ceskd pravni kultura velmi odli$na, zavedeni podobného pfispévku ¢i
dotace na mediaci by mohlo vést k jeji v€tsi dostupnosti a odlehéeni ndporu na soudni
soustavu. Soudy by tedy schvalovaly dohodu, kterd bude ptilohou prvniho podani soudu
nebo vysledkem natizeného prvniho setkani s medidtorem. V ptipadech, kdy se zah4ji
tizeni pred soudem bez dohody, by pak soud mohl aktivné smérovat uicastniky k vyuziti
finanéné€ dostupnych ndstrojiit mimosoudniho feSeni.

Argument, Ze bezplatné moZnosti pro rodice nezletilého ditéte zde jiZ jsou — napf. rodin-
né poradny, centra socidlnich sluZeb, ale i poradenstvi OSPOD, kde miiZe stejné dobte
dojit k dohodé rodict, je legitimni. Rodinnd mediace nicméné stoji na jinych principech
ametodologickém zdzemi a mam za to, Ze v situaci, kdy stat pfedpoklad4 aktivni spolupra-
ci rodicn pfi feSeni spor, je vhodné, aby jim zdroven poskytl dostupné ndstroje k mimo-
soudnimu feSeni, nikoliv pouze motivaci dojit k jakékoliv dohodé€ kvtili uspofe na soud-
nim poplatku. Finan¢éni podpora sluZeb, jako je rodinnd mediace, pfedstavuje vyznamny
krok nejen ke zvySeni jejich dostupnosti, ale také k efektivnéj§imu vyuzivani soudnich
kapacit. Osobné zde také vidim potencidl k tomu, aby doslo k rozvoji spoluprace mezi sou-
dem a rodinnymi mediatory.

2.5 Jiny soudni rok

Jednim z madlo vyuZivanych, ale velmi efektivnich néstrojii podporujicich interdisciplinar-
ni pfistupje jiny soudni rok podle § 18 z. t. s. V pfipadé Cochemského modelu je pfijiném
soudnim roku kladen dtiraz na vysvétleni role soudu, rodi¢ovské odpovédnosti i moZnych
cest kK dohodé, nebo také na rozkryti vztahti mezi rodici a nezletilym ditétem.3®

36 Tento pojem je v Upraveé Uc¢inné od 1. 1. 2026 uzivan v § 757 zak. ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, pfi¢emz tuto termi-
nologii ndsledné prebira i zdkon o soudnich poplatcich Géinny od 1. 1. 2026. V Upravé ucinné do 31. 12. 2025 se jedna
o rozvod bez zjistovani pfi¢in rozvratu.

37 Family Mediation Voucher Scheme. In: Family Mediation Council [onlinel. 2021 [cit. 2025-04-011. Dostupné z: https:/
www.familymediationcouncil.org.uk/mediation-vouchers/.

38 BERANOVA, Hana. Bruntalska alternativa ke Cochemské praxi, s. 1-3.
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Ackoliv odborn4 literatura povaZuje jiny soudni rok za velmi pfinosny, jeho vyuZiti
v praxi se pohybuje stdle okolo 3-5 %.%4° V ¥adé situaci je totiZ role jiného soudniho roku
fakticky nahrazena uvodnim setkdnim rodic¢i na OSPOD, Casto jeSté€ pfed zahdjenim fi-
zeni. Pokud se zde podati dosdhnout dohody, nafizovani jiného soudniho roku by mohlo
byt nadbytec¢né.

Pfesto zustava jiny soudni rok ndstrojem, ktery — pokud je vyuZit smysluplné a ve
spravny ¢as - mliZe pomoci vytvofit prostor pro dohodu, tam, kde se ji nepodatfilo dfive
dosahnout.

S novelizaci predpisu se ocekava posileni méné formdalniho pristupu v fizeni pred sou-
dem (soucdsti navrhu na zahajeni fizeni maji byt i telefonni ¢isla a e-mailové adresy ticast-
nika tizeni) a s tim spojené rozsifeni vyuZivani jiného soudniho roku jako efektivniho
nastroje podporujiciho dohodu mezi rodici.* Je moZné, Ze pravé odbornd debata a nere-
flektovani interdisciplinarnich trendi v pfedchozi zakonné upravé tak prispélo k zakot-
veni téchto, byt mozna minoritnich, zmén, které mohou pomoci efektivnéjSimu reSeni
fizeni.

Zaveér

Interdisciplinarni spoluprdce pfedstavuje v fizenich ve vécech péce o nezletilé dité na-
stroj, jehoZ potencidl spociva nejen v efektivnéjSim procesnim postupu, ale predevsim
v podpote dohody rodi¢t, posileni participaénich prav ditéte a sniZeni miry konfliktu.
Tento pristup reflektuje potfebu komplexniho uchopeni rodinnych sport a dtiraz na indi-
vidualizaci feSeni namisto rozhodovani soudu o péci o nezletilé dité.

Predpoklady pro jeji fungovani jiz v systému existuji — at uz se jedna o nastroje jako jiny
soudni rok, prvni setkani s mediatorem nebo pozici soudniho socidlniho pracovnika, stej-
né jako rast profesni otevienosti vii¢i metoddm, jako je rodinnd mediace ¢i Cochemsky
model.

Interdisciplindrni spoluprace neni univerzdlnim feSenim pro vSechny pfipady a ma
jisté své limity. ZvlaStni pozornost je tfeba dat pfipadiim potencidlniho domdaciho nasili
nebo u jiné patologie, kdy nelze hovofit o dohodé mezi rodici, ale o direktivnim rozhod-
nuti jednoho z ucastniki fizeni. Jednim z limit( interdisciplindrni spoluprdce muZe byt
i pfipadné téZkopadnost a del$i neZ nezbytna délka fizeni.

Ackoliv legislativni zmény, zejména v oblasti koncepce kolizniho opatrovnictvi a fi-
nanéni podpory alternativniho feSeni spor(i, mohou byt ndpomocné, nejsou nutné pod-
minkou sine qua non. Ur¢ité pravni zakotveni v§ak ddvad smysl, pokud bude dostatecné
flexibilni pro riznorodé jiz fungujici praxe, ale i pro specifické ptipady. Jde spi$ o ramco-
vou podporu mezioborové spoluprdce jako standardniho pfistupu, aby nezistal zavisly
na osobnim nasazeni jednotlived. Moznym dtisledkem vétsi dtslednosti uplatiiovani

39 JIRSA, Jaromir. Komentar k § 18. In: JIRSA, Jaromir. Obdanské soudni fizeni. Soudcovsky komentar. Kniha Il. 4. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2023.

40 V/yro&ni statisticka zprdva Ministerstva spravedinosti Ceské republiky 2022. Ministerstvo spravedinosti CR. [onlinel.
2023 [cit. 2025-05-01]. Dostupné z: https://justice.cz/documents/2509270/0/Ceske_soudnictvi_2022_verze_k_publikaci
.pdf/510f7a37-4987-4fe7-9a2a-3a710cd9f406.

41 Napr. § 398a zdkona ¢. 292/2013 Sb., zakon o zvlastnich fizenich soudnich, obligatorné pocita s vyslechem manzell
pfi jiném soudnim roku.
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interdisciplindrni spoluprace pravé miiZe byt i vétsi mnozZstvi udrZitelnych dohod mezi
rodici a pfedchdzeni sporlim v fizenich tykajicich se péce a styku s nezletilym ditétem,
aiv ptripad€ vyZivného. Samotnd dohoda o fungovani rodiny po rozpadu manZzelstvi by
meéla byt funkéni po fadu let.

Klicovou roli ale stejné hraje systematické vzd€lavani, tvorba metodik, sdileni dobré
praxe a podpora neformdlnich néstroji, které umoZziiuji realizaci spoluprace napfic pro-
fesemi.

Novela obcanského zakoniku a procesnich predpisti v oblasti rozvodu a péce o dité ucin-
nd od 1. 1. 2026*2 v sob€ nese prvky podporujici fungovani interdisciplindrni spoluprace
(napft. zavedeni prvku podporujiciho neformélni komunikaci mezi soudem a ui¢astniky
tizeni nebo natizovani jiného soudniho roku pro vyslech manZzeli1), nékteré kroky zdkono-
darce moZznd nicméné fungujici spoluprdci v ur¢itém smyslu narusi.

Zda novela skute¢né pfisp€je k posileni interdisciplindrni spoluprace, nebo naopak
vytvoii nové (dosud nezndmé) bariéry, ukaZe aZ praxe.

42 Z3akon ¢&. 268/2025 Sb. kterym se méni zdkon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik, ve znéni pozdéjsich predpisud a dalsi
souvisejici zakony.
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Development of Interdisciplinary Collaboration in the Care
of a Minor Child Proceedings

Radka Studnickova

Summary: This article examines the role and potential of interdisciplinary collaboration in proceedings con-
cerning the care of a minor child under Czech procedural law. It analyses current models such as the Cochem
model, family mediation, and collaborative law, assessing both their theoretical foundations and possible prac-
tical application in the Czech legal context. Although these methods are gaining traction, their implementa-
tion remains uneven and often depends on the initiative of individual judges, social workers, attorneys-at-law,
or mediators. The article identifies key barriers to broader institutionalization, including the dual role of the
Social and Legal Protection of Children Authority (OSPOD) as both guardian ad litem and public child wel-
fare authority, limited access to interdisciplinary training, and insufficient financial support for mediation.
Special attention is given to procedural tools such as the “alternative court hearing” (jiny soudni rok), court
social workers, and mandatory first meeting with a mediator. Rather than proposing comprehensive legislative
reform, the article advocates for strengthening existing mechanisms, improving interdisciplinary education,
and encouraging informal professional cooperation. While not a universal solution, interdisciplinary collabo-
ration offers a promising framework for more effective, consensual, and child-centred decision-making.

Keywords: interdisciplinary collaboration, care of a minor child, Cochem model, family mediation, collabora-
tive law, court social worker
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