97—99

Z VEDECKEHO ZIVOTA

Zprava z Conference of the International Society
for Research on Emotion ve dnech 17. az 20. 7. 2024

Ac se mliZe zd4at, Ze tato zprava patfi spiSe do ¢asopisu o psychologii, konference mezina-
rodni spole¢nosti pro vyzkum emoci (ISRE) probihajici od 17. do 20. 7. 2024 na Krdlovské
univerzité v Belfastu (Queen’s University Belfast) ma co fict i akademikim z oblasti pra-
va. Jednou z hlavnich pfednéSejicich konference byla profesorka prava Terry Maroney
(Vanderbilt University, Nashville, Tennessee), jedna z nejcitovanéjSich autorek z oblasti
prava a emoci (law and emotion). Pfedstavila sviij desetilety vyzkum o tom, jak se soudci
citi a jaky to ma vliv na jejich vykon. Ve svétovém Kontextu (natoZ pak v ¢eském) je jen
malo autord, Ktefi se systematicky zabyvaji tim, jak emoc¢né ndrocné je prace soudce.
Emocni prace soudctli (emotional labour, jak tento termin zavedla socioloZka emoci Arlie
Hochshild) nema vliv jen na jejich well-being, ale také na kvalitu jejich prace a v konec-
ném dusledku také na spravedlnost. Soudci zpravidla systematicky neprochézeji Zddnou
pripravou ke zvladani svych emoci, ani se neuci, jak pracovat s emocemi ostatnich ucast-
nika fizeni. PouZivaji pak strategie ze svého osobniho Zivota, které mohou nebo nemuseji
byt tispésné (jako naptiklad trpélivi soudci, ktefi jsou schopni vytvofit prostor, ve kterém
se ucastnici citi byt vyslySeni, nebo naopak nastvani soudci, ktefi ztraceji nervy). Maroney
jiz dfive popsala, Ze soucasny systém vychovava ,,soudce bez emoci” (the dispassionate
Jjudge), ktery své emoce zapre, zrusi, odloZi stranou. Nyni Maroney mluvila o tom, Ze po-
zoruje kulturni obrat v instituciondlnim pfistupu k emocni inteligenci v justici. Ukazuje
to, jak je dtileZité o téchto tématech v odbornych kruzich mluvit.

Prdavni témata byla zastoupena také v déleném programu. Janne van Doorn (Leiden
University) pfedstavila metastudii o emocich v trestnim tizeni a hledaném efektu ,,emo-
ciondlniho obZalovaného®. VétSina studii se v kontextu trestniho prdava zabyva litosti
avycCitkami svédomi obZalovanych, role ostatnich emoci zlistava nejasnd. Pfesto existuje
nékolik experimentii a empirickych vyzkumu o dalSich specifickych emocich obZalova-
nych ukazujicich jejich vliv na posouzeni viny a uloZenf trestu. Dle pfedbé&Znych vysled-
ki metastudie je pro obZalované vyhodné;jsi projevit své pocity oproti ,chladnému® bez-
emociondlnimu postoji. To ovSem neplati pro vSechny emoce, vyjimkou je naptiklad hnév
a vztek.

Hnév je typickou emoci také pro soudce. Casto je v§ak vhiman jako problematicky, byva
spojovan s podjatosti a pochybnosti o spravedlnosti. Stina Bergman Blix (Uppsala Univer-
sity) predstavila mezindrodni vyzkum a rozhovory vedené se soudci o nastvani a vzteku
béhem trestniho fizeni. Zjistovala, jak je hnév provazan s pravnim myslenim a praxi a jak
potencidlné motivuje rozhodovani a vedeni soudnich fizeni. Dle Bergman Blix je hnév
racionalni, protoZe je systematicky zaclené€n do feSeni pravnich problémii. Funguje jako
nastroj pro vynuceni spoluticasti ti¢astnik fizeni. Zaznamenany hnév vyvoldva opatrnost
a motivuje ke zvladani emoci, jak u samotnych soudct, tak ostatnich ucastniki. Soudcov-
sky hnév se, co se tyCe intenzity a trvani, mezi soudci rlizni. Vyzkumnice se setkala s ex-
plozivnimi vybuchy i s dlouhotrvajicim vztekem, nebo s hnévem, ktery soudce ,,odloZil“
pro nepfipustnost takového projevu béhem jednani, aby se pocit nastvani nasledné€ vratil
propleten s dalSimi emocemi béhem porady sendtu. Mluvilo se téZ o ,,moralnim hnévu®,
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ktery je soucdsti pravni tradice. Jde naptiklad o moralni rozhot¢eni pfi odsuzovani trest-
nych ¢ind nebo jeho protéjsek, velebeni spravedlivého procesu.

Nina Térngvist (Uppsala University) navdzala diskuzi o trochu jiném druhu emoci do-
provéazejicich soudni rozhodovani. Pravni a soudni rozhodovani je ¢asto brano jako indi-
vidudlni ¢innost, béhem které je zdlraziiovana autonomie a nezdavislost soudcti. Soudni
rozhodovani se vSak ve skute¢nosti opira o vzajemné interakce a ptisobeni vice ucastni-
ki celého procesu. Svou roli tak nutné hraji také epistemické emoce jako je zvédavost
anejistota a socidlni emoce jako je divéra, které jsou posilovany (nebo oslabovany) praveé
vzdjemnymi vztahy.

I dalsi prezentace tykajici se kriminologie, sveédki a obéti trestnych ¢inu pfinaSely re-
levantni zavery pro pravo a pravni védu. Prezentovan byl naptiklad empiricky vyzkum
ohledné role genderu a emocionality svédka. Emocionalni projev dle experimentu Mircea
Zloteanu (Kingston University, London) ovliviiuje dtivéryhodnost svédka. Zaroveni hraje
roli o¢ekavani souvisejici s genderem — posuzujici osoba je empatickd s emociondlni sved-
kyni, pravé proto, Ze ocekava, Ze Zena je emociondlni. Naopak vysledky vykazovaly vyssi
empatii také s neemociondlnim svédkem, protoZe se o¢ekava, Ze muz neni emociondlni.
Autor také vypozoroval efekt vytvafeni dezinformaci z vypovédi svédkd mezi emocio-
nélni a neemociondlni svédkyni, naznacujici, Ze pozorovand emocionalita ovliviiuje nasi
pozornost a schopnost uchovat spravné informace.

DalSi témata z oblasti kriminologie se tykala pociti pomstychtivosti a touhy po odplaté
u obéti trestnych ¢int. Katie Mcgaughey (Queen’s University, Belfast) vysvétlila, Ze obéti,
které zazily pocit poniZeni (at uz po trestném ¢inu, nebo béhem trestniho fizeni), zazivaji
silnéj8i touhu po odplaté. PoniZeni miiZe pfispét k ndslednym ndsilnym ¢intim. K pom-
stychtivému chovani vede téZ nizké uspokojeni a zadostiuc¢inéni béhem trestniho fizeni.
Duvodem miiZe byt nedostatek prostoru pro ,,uzavieni® celé véci. To je spojeno takeé s vel-
kym poctem probihajicich fizeni a nedodélkili ve Velké Britdnii, které vedou k rezignacim
obéti na ucast na trestnim fizeni.

Emoce Ize zkoumat jako individudlni fenomény, svilij vyznam a silu projevuji také
(a zastanci socidlnich teorii o emocich by fekli zejména) v mezilidskych vztazich. O tom
mluvil Ben Rudolph (Rutgers University) v ramci politologického bloku o krizich a politice.
Zkoumal specifické emoce a jejich role v motivaci k antidemokratickému chovani. K po-
litickému extremismu nevedou jen typicky negativni emoce jako je vztek, zahanbeni ne-
bo strach, ale i pozitivni emoce jako je nadéje. Pravé ty pozitivni doprovazely Trumpovu
podporu a byly jejimi nejsiln&jsimi ukazateli po volbach v roce 2021. U&astnici dotazni-
kového Setfeni zminiovali emoce jako je pycha a entuziasmus ve vztahu kK Trumpovi a na-
déje, které osoby motivuji k pfipadné podporte extrémniho chovani. Z negativnich emoci
u Bidenovych odplirct v obdobi kolem voleb 2021 vychdzela nejsilnéji emoce opovrZeni.
To podporuje teorie 0 meziskupinovych konfliktech, kde panuje silnd pozitivni identifi-
kace s vlastni skupinou, a naopak silné odsouzeni téch ostatnich.

V rdmci hlavni pfedndsky na konferenci vystoupila také Phoebe Ellsworth (University
of Michigan), zndma pro svou praci v socidlni psychologii, ale téZ oboru prdava a psycho-
logie. Na konferenci mluvila o vzdjemnych prusecicich rozmanitych teorii o emocich.
Pochopeni podstaty a charakteru emoci je dileZité i pro pravo, jelikoZ pravnici a soudci
v mnoha pfipadech emoce posuzuji, hodnoti, rozsuzuji. Tfeti key-note prednésejici byla
Yuri Miyamoto (Hitotsubashi University), kterd mluvila o kulturnich rozdilech ve vyjad-
fovani a zpracovavani emoci. Byt ne explicitné v pravnim kontextu, pfesto pfipomnéla,
Ze prozivani emoci neni univerzalni, naopak je ovlivnéno kulturnim rdmcem.
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Autorka tohoto pfispévku na konferenci prezentovala prostfednictvim posteru svij
vyzkum o emoci litosti pachatele v kontextu upusténi od potrestani.

ISRE a jejich interdisciplindrni setkani pfedstavuji unikatni pfileZitost pro vzdjemné
obohaceni prava a psychologie. Mezindrodni konference se chystd op€t za dva roky.
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