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POHLAD DO ZRKADLA ALEBO O SCHIZOFRENII
PARAGRAFU 241 ZAKONA C. 140/1961 SB.

Kristian Cechmanek*

Abstrakt: Tdto prdca predstavuje ndhlad do ceskej a slovenskej trestnoprdvnej ochrany ludskej dostojnosti
v sexudlnych veciach. Autor skiima vyvoj spolocnej, socialistickej prdvnej tipravy trestného cinu zndsilnenia
a jej vyustenie do dvoch samostatnych prdvnych poriadkov. Primdrnym zdmerom je preukdzat, Ze osoby
muzského pohlavia nepozivajii v slovenskom prdavnom prostredi ndlezitii ochranu pred obrdtenym znd-
silnenim, teda protiprdvnym konanim zeny — pdchatelky, ktord ndsilim, hrozbou bezprostredného ndsilia
alebo vyuzitim bezbrannosti, dontiti muza k stiloZi. Stdt tak opomina svoj pozitivny zdvizok zabezpecit
rovnaku trestnoprdvnu ochranu ludskej déstojnosti pre vsetkych, bez ohladu na pohlavie. V porovnani
s ceskou prdavnou tipravou mozno hovorit o zdsadne odlisnom pristupe k problému, a to napriek totoznym
vychodiskovym podmienkam. Rozdiely st badatelné predovsetkym po prijati zdkona ¢. 144/2001 Sb., ktory
predstavoval vyznamny krok smerom ku komplexnej ochrane potencidlnych obeti sexudlnej trestnej cinnosti.
Slovensky zdkonodarca dostal ukdzkovy ndvod, ako sa vyrovnat s nepostacujticou a rigidnou socialistickou
prdvnou tipravou. Autor v zdvere cldnku, po dokladnej analyze prdvneho stavu, navrhuje jednoduchti
legislativnu zmenu, ktoré je uz dobre zndma z ceského prdavneho prostredia.
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UvoD

Zrejmé rozdiely v Ceskej a Slovenskej medzivojnovej pravnej tprave, kedysi odovod-
nené prislusnostou k statom s odlisSnou kultirnou vybavou, sa priebeznou kodifikdciou
vytracali, az doslo, postupnou unifikdciou prava, k vytvoreniu pravne viac-menej konzis-
tentného ceskoslovenského statneho ttvaru.! O to viac mozZno so zaujmom vnimat opéa-
tovné roztvaranie pomyselnych legislativnych noznic pri neskorSom, postfederdlnom,
vyvoji. Dismemberacia Ceskej a Slovenskej federativne;j republiky isto priniesla mnohé
zmeny. Nie vSetky vSak zodpovedaju vyty¢enému tiniovému unifikacnému trendu vo
veci ochrany ludskej dostojnosti, ba navyse, v mnohych zadsadnych oblastiach dochadza
k podstatnému odklonu od takto vymedzenej trajektérie. Neradi by sme generalizovali
obraz protichodnej tendencie, na strane druhej, v oblasti trestnopravnej ochrany dostoj-
nosti, ktorej je tento ¢lanok dedikovany, mozno hovorit o odlisnostiach podstatného
charakteru.

Ako uZ nazov napovedad, prispevok je venovany problematike vyvoja a tpravy trest-
ného ¢inu znésilnenia v Ceskej a Slovenskej republike. Cielom nasho prispevku je, pro-
strednictvom horizontalnej a vertikdlnej komparécie, preukdzat absenciu, respektive
vyznamne niz§iu troven ochrany os6b muzZského pohlavia poskytnuta slovenskymi
trestnopravnymi normami, pred protipravnym konanim, ktorym pachatelka — nasilim,
hrozbou (bezprostredného) nésilia alebo vyuZzitim bezbrannosti, dontti muza k stlozi.
Ide o fenomén obréateného znasilnenia alebo reverse rape, ktorého $pecifikom je, nestan-
dardn4, pozicia Zeny ako pachatelky a muza ako obete. Porovnanie ceskej a slovenskej
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1 VOJACEK, L. - SCHELLE, K. Prdvni dejiny na tizemi Slovenska. Ostrava: KEY Publishing 2007, s. 410.
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trestnopravnej Upravy vrha na slovenské trestné pravo nové svetlo, prostrednictvom
ktorého celkom nelichotivo obnazuje diskrimina¢ny obsah pravnej normy upravujtce;j
trestny ¢in zndasilnenia. Zdanlivo bezvyznamna odchylka medzi vSeobecne ustanovenou
obetou znasilnenia v ceskom trestnopravnom predpise a selektivne urcenou obetou zZen-
ského pohlavia v tom slovenskom sa plynutim ¢asu zvyraznuje, a to z dévodov vedeckého
poznania, cielenej modernizacie noriem alebo prijatia dokumentu Listiny zakladnych
prav EU, ktory si za jeden z rozhodujtcich cielov ur¢il prave ochranu ludskej dostojnosti.
Tato otazka nadobtida este ostrejsie konttry v stivislosti s Groviiou poznatkov z psycho-
logie, sociologie a mediciny, ¢i naliehanim Rady Eur6py. Stat vSak zasadnu poziadavku
rovnakej trestnoprdvnej ochrany dostojnosti osob oboch pohlavi vobec nereflektuje.
S tym stvisi aj druhy, nemenej podstatny ciel préce, a to preukézat, Ze slovensky zako-
nodarca neposkytuje rovnakd pravnu ochranu vsetkym, a to bez dévodu, respektive,
z dovodu, ktory je arbitrarneho charakteru.
Pre prehladnost sme rozdelili pracu na viaceré casti, ktoré su v stiCte a vo svojej nad-
vaznosti vyrazom deduktivnej met6dy ako zadkladného pracovného postupu pri kom-
pozicii ¢lanku. Prva ¢ast obsahuje vymedzenie ludskej dostojnosti a prejavy jej ochrany
v eur6pskom, presnejsie vSak ceskoslovenskom, kontexte. Cielom tejto Casti je poukazat
na vyznam kategorie ludskej déstojnosti, predovsetkym po prijati Lisabonskej zmluvy
a s tym logicky suvisiace dielcie nasledky vo vnutroStatnej iprave pravnych poriadkov
clenskych Statov Eur6pskej tinie. NaSa pozornost sa upiera na otazky fudskej dostojnosti
priamo spojené s trestnopravnou tpravou dvoch porovnavanych §tatov s odkazom na
primarne komunitérne préavo.
V druhej Casti sa venujeme tiprave trestného ¢inu znasilnenia tak v prdvnom poriadku
Ceskej a slovenskej federativnej republiky, ako aj v pravnych poriadkoch jej sukcesorov.
V tejto kapitole upriamujeme pozornost najma na 3 vyznamné obdobia, a to:
1) obdobie pred prijatim zdkona ¢. 144/2001 Sb. —novely Trestniho zdkona, ktorou bola
v Ceskej republike rozsirena ochrana pred znasilnenim aj na osoby muzského pohlavia;

2) obdobie od prijatia novely Trestniho zdkona (zakon ¢. 144/2001 Sb.) do prijatia
zékona €. 300/2005 Z. z., teda do rekodifikacie slovenského trestného prava hmot-
ného a napokon,

3) obdobie po rekodifikacii slovenského trestného prava hmotného.

Uvedené trojdelenie berie zretel na milniky, ktoré povazujeme za najpodstatnejsie
v stivislosti s vyvinom pravnej ipravy trestného ¢inu znésilnenia v skimanych regiénoch.
Mame na mysli udalosti, ktoré podstatnym spdsobom formovali (alebo mohli formo-
vat) evoluciu trestného ¢inu zndsilnenia, teda udalosti, ktoré vplyvali na rozchod, ¢i uz
spominané otvaranie legislativnych noZnic v komparovanych jurisdikciach. Vyznamnou
otazkou, ktorej sa treba venovat, je aj postidenie ustanovenia trestného ¢inu sexuélneho
nasilia (§ 200 zdkona ¢. 300/2005 Z. z.), ktoré by, podla niektorych odbornikov, mohlo
ustanovenie trestného ¢inu zndsilnenia muzov osobami Zenského pohlavia suplovat.
Po podrobnej analyze ndm vsak neostava iné, ako s extenzivnym vykladom ustanovenia
§ 200 nesuhlasit, v dosledku ¢oho v zavere druhej casti uvazujeme nad jednoduchym
legislativinym rieSenim pre slovenského legislativca, ktoré je uz celkom dobre zndme
z ¢eského pravneho prostredia a ktoré je zamerané na modernizdciu ustanovenia § 199
zékona €. 300/2005 Z. z.
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V tretej, poslednej Casti, zhrnieme zistené nedostatky v ochrane dostojnosti, preukaza-
telné nenaplnenie pozitivneho zavizku §tatu na ochranu svojich ob¢anov a vyznamné
porusenie zasady rovnosti ¢i diskriminacie na zaklade pohlavia pri garantovani trestno-
pravnej ochrany os6b — muzov v slovenskom préve.

1. DOSTOJNOST A JEJ OCHRANA V USTAVNYCH PORIADKOCH
CESKEJ REPUBLIKY A SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Goran Collste, profesor aplikovanej etiky na univerzite v Linkopingu, hodnoti d6stoj-
nost ¢loveka ako univerzalnu kategériu spolo¢nu pre cely fudsky rod. Podla Collsteho
treba pristupovat ku kazdej ludskej bytosti s reSpektom, a to bez ohladu na iné vlast-
nosti a kvality.2 Hodnota ¢loveka je teda rovnaka pre vSetky ludské bytosti. Obdobne,
v Kantovom ponimani ¢loveka ako ticelu o sebe sa ludska dostojnost vynima ako vse-
obecne aplikovatelna hodnota.3 Miesto ludskej dostojnosti v tistavnom poriadku Ceskej
a Slovenskej republiky m6Zeme interpretovat na podobnej baze. Na jednej strane kompa-
rovaného spektra mame odhodlanie ¢eskych ob¢anov chrénit a rozvijat Cesku republiku
v duchu nedotknutelnosti hodnét ludskej déstojnosti a slobody ako vlast rovnopravnych
a slobodnych obc¢anov,* na strane druhej slovenské tsilie uplatiiovania demokratickej
formy vlady a zaruk slobodného Zivota, ktoré zaiste pamita aj na dostojnost svojho
persondlneho substratu.5V oboch pripadoch mame na mysli preambulu k jednotlivym
Ustavam, ktord, ako si moZe pozorny Citatel vS§imnut, je vo vztahu k Iudskej dostojnosti
podrobnejsia a explicitnejsia v ceskom variante. Je vSak priskoro na udelovanie medaili
za Uroven ochrany, nachddzame sa predsa stdle v priestore pravnej nezdvaznosti. Ak teda
vykro¢ime vpred, o nieco dalej, a podrobime skiiske pravne relevantné prostredie opiso-
vanych dokumentov, dospejeme zrejme k poznaniu, podla ktorého v obidvoch zmiene-
nych pripadoch mame vymedzent ludskd dostojnost ako univerzdlnu hodnotu chranent
relativne invariantnym obsahom noriem tistavného préva. Za rozdiel mozno povaZovat
azda len takmer doslovny prepis ustanoveni Listiny zdkladnych prav a slobod (dalej len
Listina) vo vlastnom texte Ustavy SR, ktory Ustava CR supluje odkazom na Listinu ako
stcast Ceskej polylegalnej tistavy.6 Od tohto momentu sa méZeme pohybovat po linii na-
¢rtnutej prave Listinou, ktora explicitne vymedzuje rovnost v ustanoveniach ¢l. 1 a ¢l. 10.
Minimaélny katal6g zdkladnych prav a slobod garantovany Listinou je dopliiany tiniovou
iniciativou prevazne vo forme primarneho prava, Charty zakladnych prav EU (dalej len
Charta) ¢i ustalenej judikattry prislusnych sidnych orgdnov.”? Ochrana ludskej dostoj-
nosti vobec vyznamne tazila z postlisabonského vyvoja. Podla profesorky Barancovej sa
Chartou Eurépska tinia prihlésila k ludskej dostojnosti nielen ako k najvyssej hodnote
Eurépskej tnie, ale aj ako k zdkladnému principu prava EU, ¢i zdkladnému subjektiv-

2 COLLSTE, G. Is Human Life Special? Religious and Philosophical Perspectives on the Principle of Human Dignity.
Berlin: Peter Lang, 2002, s. 15.

KANT, 1. Zdklady metafyziky mravov. Bratislava: Kalligram, 2004, s. 63.

Ustavny zékon ¢. 1/1993 Sb. (Ustava Ceské republiky).

Zakon €. 460/1992 Zb. (Ustava Slovenskej republiky).

Cl. 3 dstavného zakona ¢. 1/1993 Sb. (Ustava Ceské republiky).

Pozn autora: Netreba tieZ zabudat na Eurépsky Dohovor o ochrane ludskych prav a zdkladnych slobdd, kto-
rého ustanovenia ¢l. 6 a ¢l. 14 vytvaraju nalezity pravny rdmec pre ochranu jeho adresatov.
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nemu pravu vybavenému pravnym narokom.8 Barancova zdoraziiuje, Ze uZ nejde len
o prvok moralnej filozofie a objektivny princip bez vymozitelnej subjektivno-pravnej
dimenzie, ale redlne pravo jednotlivca so subjektivno-pravnym presahom.? Zdoraziuje
to aj Simovcek, podla ktorého okrem tvrdého jadra Eurépskych hodnét (demokracia,
dodrziavanie Iudskych préav a pravny $tét) Lisabonské zmluva doplia tri dalsie hodnoty:
ucta k ludskej dostojnosti, rovnost a reSpektovanie zakladnych Iudskych prav, ktoré
v dosledku Lisabonskej zmluvy uZ nemaju len deklaratérny charakter, ale stali sa vSe-
obecnym cielom Eurépskej tnie.10 Klasicka zasada, ,Kde je pravo, tam je aj prdvna
ochrana*“, judikovana napr. aj Ustavnym stidom Slovenskej republiky!! tak vo svetle
nastaveného kurzu nadobuda eSte ostrejSie kontdary a pripomina clenskym Stdtom
Euré6pskej tinie pozitivny zavdzok zabezpecenia rovnakej ochrany doéstojnosti, ako lud-
ského prava, bez ohladu na pohlavie, rasu, vierovyznanie atd. Drgonec, v stvislosti
s ustanoveniami ¢l. 12, ods. 1 a 2 Ustavy SR (¢l. 1 a ¢l. 3, ods. 1 Listiny), k tomu dodava:
»Kazdy clovek sdm osebe, bez vynimky je subjektom ochrany priznanej prvou vetou
[¢l. 12, ods. 2 Ustavy SR]. Kazdému sa zarucuje sloboda a rovnost v déstojnosti a v prd-
vach. Prvou vetou ¢l. 12 ods. 1 Ustava SR prizndva rovnaké prdva vsetkym ludskym
bytostiam. V druhej vete sa garantuje vSetkym subjektom prdva, Ze zdkladné prdva
a slobody im nemozno odrnat, scudzit, nie su premlcatelné ani im ich nemozno zrusit.“12
Vo svojom naleze Ustavny stid SR konstatuje, Ze: , Zdkladnym cielom ¢l. 12 ods. 1 a 2
ustavy je ochrana osob (prdvnickych a fyzickych) proti diskrimindcii zo strany orgdnov
verejnej moci.“13

Ak premostime uvedené s ochranou dostojnosti prostrednictvom trestnopravnych
noriem v Ceskej a Slovenskej republike, teda pozitivnym zavizkom $tatu vytvorit dosta-
tocne Siroky a adresny normativny priestor, ktory je sposobily zabezpecit ochranu ludskej
dostojnosti vietkych ludi, nardZame na problém. Tento problém vnimame prave vdaka
porovnaniu § 199 slovenského Trestného zdkonal4 s prislichajicim ustanovenim Ceskej
prévnej tpravy, konkrétne s § 185 Trestniho zdkonika.l> Obe pravne Gpravy st venované
trestnému c¢inu znésilnenia, ktory spadé do kategérie trestnych ¢inov proti ludskej
dostojnosti (respektive ludskej dostojnosti v sexudlnej oblasti). Rozdiel je vSak v Sirke
katalégu ochranovanych subjektov. Litera slovenského variantu je orientovana na zna-
silnenie vyluéne os6b Zenského pohlavia, zatial ¢o ¢eské verzia zahfiia pod mnoZinu
0s6b chréanenych pred znésilnenim aj osoby muzského pohlavia. Domnievame sa, Ze
aj osoby muzského pohlavia maji narok na ochranu dostojnosti, pretoze je to Gstavné
pravo vyjadrené tak vo vSeobecnej rovine v ¢l. 12, ods. 1, ako aj $pecificky v ustanoveni
¢L. 19, ods. 1 Ustavy SR, slovami: ,, Kazdy md prdvo na zachovanie ludskej dostojnosti...“.16

8 BARANCOVA, H. I'udské dostojnost - zdklad pravneho $tétu. In: Peter Blaho — Adriana Svecové (eds). Hodnotovy
systém prdva a jeho reflexia v prdvnej teorii a praxi, I. diel. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2013, s. 51.

9 BARANCOVA, H. I'udské dostojnost — zéklad pravneho $tétu, s. 51.

10 SIMOVCEK, L. a kol. Hodnoty trestného prdva v tedrii a praxi. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2012,
s. 10-11.

111, US 58/97.

12 DRGONEG, J. Ustava Slovenskej republiky. Komentdr. 3. vydanie. Samorin: Heuréka, 2012, s. 274-275.

13 PL. US 8/04.

14 Zkon €. 300/2005 Z. z. (Trestny zakon).

15 Z&kon €. 40/2009 Sb. (Trestni zdkonik).

16 Zakon ¢. 460/1992 Zb. (Ustava Slovenskej republiky).
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Takéto ochrana sa podla Drgonca , poskytuje predovsetkym prostrednictvom trestného
a obcianskeho prdva, pricom v kaZdom z tychto odvetvi ide o orientdciu na ochranu pred
inymi formami poniZovania dostojnosti cloveka — v trestnom prdve dominuje ochrana
sexudlnej doéstojnosti ...“.17 Nediskrimina¢nd ochrana a pristup k spravodlivosti st
garantované aj Eur6pskym Dohovorom o ochrane Iudskych prav a zdkladnych slobod
(dalej len Dohovor) a v prislusnej judikatire Eurépskeho stidu pre ludské prava. Dohovor
zaklad4 pozitivhu povinnost zmluvného $tatu zabezpecit jednotlivcom aktivhym sposo-
bom ochranu proti zdésahom do ich prav a slobod, ¢o je neraz mozné len prijatim kon-
krétnych ustanoveni trestného prava.i8 Eur6psky sud pre ludské prava (dalej len ESLP)
vo veci M. C. proti Bulharsku konstatoval, Ze z ustanoveni ¢l. 3 a ¢l. 8 Dohovoru vyplyva
Statom povinnost zakotvit v pravnom poriadku ustanovenia, ktoré by G¢innym sposo-
bom postihovali trestny ¢in znésilnenia a aplikovat tieto ustanovenia v praxi.!? V Sirsej
perspektive by sme mohli uvaZovat o aplikécii ustanovenia § 200 zdkona ¢. 300/2005 Z. z.
o trestnom cine sexudlneho nasilia, avsak, ako neskér budeme vidiet, subsumpcia
obrateného znésilnenia pod uvedenu skutkovi podstatu nardza na mantinely Gstavno-
pravnych noriem a aplika¢nej praxe. Nedévodnd absencia spominanej ochrany muzov
pred znésilnenim je v ddsledku uvedeného, podla nas, diskriminacna, ¢o vo vSeobecnej
rovine potvrdil aj ESLP v rozhodnuti Evans v. The United Kingdom, slovami: , Rozdielne
zaobchddzanie s osobami v analogickom alebo relevantne podobnom postaveni je diskri-
minacné, ak nemd objektivne a rozumné odbévodnenie, ktorym je ak nesleduje legitimny
ciel alebo ak neexistuje vztah rozumnej proporcionality medzi pouzitymi prostriedkami
a zdmerom, ktory sa md uskutocnit.“20 Podobne aj Ustavny std Slovenskej republiky
v néleze z roku 2000 judikoval, Ze ,za diskriminacni vipravu mozno povazovat taku
tpravu..., ktord rovnaké alebo analogické situdcie riesi odchylnym spésobom, pricom
takyto postup zdkonodarca nemoze alebo ani nevie rozumne odovodnit legitimnym
cielom a tym, Ze tento ciel sa musi dosahovat prdve zvolenym legislativnym riesenim*.21
Antické dedicstvo prirodzenych prav, z ktorych ddvame do popredia isonomiu (rovnost
pred zdkonom) a isotimiu (rovnaky reSpekt ku v§etkym) kované v ohni jusnaturalisticke;j
tradicie stoicizmu, Huga Donellusa ¢i Johna Lockea a pretavené v duchu postmodernej
prévnej koncepcie afterpublic law, vytvara ,spozitivizovant“ (v pripade ludskej dostoj-
nosti mozno hovorit dokonca az o ,nadpozitivacii“22) univerzalnu ochranu préav vsetkych
0s6b a nepochybne ukladd povinnost dedicom tejto tradicie — statom zapadnej demo-
kracie takito ochranu aktivne poskytovat. Hovorime o ochrannej dimenzii ¢i funkcii
zékladnych prav, pri zrodeni ktorej stdl v sedemdesiatych rokoch 20. storoc¢ia nemecky
Spolkovy tstavny stid.23 Univerzalisticka tendencia chapania a ochrany zakladnych prav,
medzi ktoré zaiste patri aj ludské dostojnost, je prejavom egalitarizacie kedysi hierarchi-

17 DRGONEG, J. Ustava Slovenskej republiky. Komentdr, s. 393.

18 KMEC, J. Evropské trestni prdvo. Praha: C. H. Beck, 2006, s. 74-75.

19 KMEC, J. Evropské trestni prdvo, 75 s.

20 Evans v. The United Kingdom.

21 pL. US 21/2000.

22 Ustavny std v néleze I1. US 2268/07 zdoraznil, Ze koncepcia ludskej dostojnosti artikulovana preambulou
Listiny zakladnych prav a slobod ako nedotknutelnd hodnota je postavend mimo kompetenciu tstavnych
orgédnov, a teda je sticastou nadpozitivneho prava.

23 WAGNEROVA, E. - SIMICEK, V. a kol. Listina zdkladnich prdv a svobod. Komentdr. Praha: Wolters Kluwer CR,
2012, s. 14.
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zovanej spolo¢nosti. Podla Baro$a, politika ludskej dostojnosti je postavena na axiéme,
podla ktorej je nevyhnutné vazit si vSetkych ludi rovnym dielom.24 Ak je v hre Tudska
dostojnost, pokracuje Baros, nemal by byt aplikovany ani princip proporcionality. Niet
verejného zaujmu, ani zakladného prava, ktoré by mohli Iudskd dostojnost prevazit,
a preto si zasluhuje nekompromisnti ochranu.2>s Hovoriac o nekompromisnej ochrane
treba uz len dodat, Ze okrem iného, Ustavny sud v néleze I1. US 2268/07 z ludskej dostoj-
nosti, ako zdkladného hodnotového principu, dovodil vyznamné normativne implikacie
v oblasti trestného prava.2s Tym sa dostavame spit k zakladnej otazke celej prace, ktorou
je trestnopravna ochrana dostojnosti poskytovana kazdému - v stilade so zdsadou rov-
nosti. Pozrime sa teda bliZsie na konkrétnu pravnu dpravu trestného ¢inu znasilnenia
v zakonnych ustanoveniach jednotlivych trestnych predpisoch.

2. STAIRWAY TO HEAVEN & HIGHWAY TO HELL

V predchddzajucej casti sme ukdzali, Ze ludské dostojnost je nielen zdkladnym lud-
skym pravom, ale aj akousi nadpozitivnou hodnotou postavenou mimo ramec dero-
gacnych kompetencii tstavnych orgédnov. TaktieZ sme ndzorne dokumentovali vztah
zékladnych ludskych préav k ich adresdtom, ktory je pri ich distribucii, uplatiiovani,
ale aj ochrane definovany principom rovnosti. V nasledujicom texte sa budeme snaZzit,
vo vzdjomnych suvislostiach, zmapovat genézu ustanovenia trestného ¢inu zndasilnenia
vyjadreného § 241 ods. 1 zdkona ¢. 140/1961 Sb. a jeho nasledny obsahovy rozkol v usta-
noveniach jeho nasledovnikov. Citatelovi tieZ naznacime, Ze napriek pomerne homo-
génnym kultirno-spolocenskym vplyvom sa stii¢asné ipravy trestného ¢inu znésilnenia
lisia sp6sobom, ktory, bez prehanania, predpokladd dva rozdielne svety.

2.1 Na pociatku bolo...

...znasilnenie. AvSak, aby sme boli presnejsi, mali by sme azda hovorit o trestnom ¢ine
znasilnenia, ktory vykladame prostrednictvom ustaleného jazykového vykladu ako:
ndsilné printitenie zeny na pohlavny styk.2” Od prosocialistického pravneho systému
a jeho predstavitelov, ktori boli nakloneni vyrazne v prospech konstruktivistického racio-
nalizmu, by zrejme bolo trifalé ocakavat akikolvek introspekciu a pruznt adaptaciu
na nové alebo dovtedy skryté pomery socialistickej spolo¢nosti. Ak vSak mame na paméti,
Ze i8lo o Sestdesiate sedemdesiate roky, v oblasti pravnej Gpravy trestného ¢inu znésil-
nenia sa v tej dobe nejednalo o nijakua tragédiu. Bolo to prave obdobie dekad druhej
polovice dvadsiateho storocia, ktoré prinieslo feministicky aktivizmus, emancipaciu
a pozornost pre prehliadané trestné ¢iny pachané voci Zendm.2¢ NavySe, feminizmus
sa stal odrazovym mostikom pre hnutia zd6raziujtce bezradnost a bezzubost trestno-

24 Thidem, s. 55.

25 Tbidem, s. 61.

26 Tbidem.

27 Krdtky slovnik slovenského jazyka, [2015-02-19]. Dostupné z: <http://slovnik.juls.savba.sk/?w=zn%C3%A1
silni%C5%A5&s=exact&c=4eb9&d=kssj4&d=psp&d=sssj&d=sssj2&d=scs&d=sss&d=peciar&d=ma&d=hssjV
&d=bernolak&d=obce&d=priezviska&d=un&d=locutio&d=pskcs&d=psken&d=noundb&ie=utf-8&oe=utf-8#>.

28 Pozri: GRIFFIN, S. Rape: The All-American Crime. Ramparts Magazine. 1971, ro¢. 10, €. 3, s. 26-36.
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pravnej ochrany Zien a len vdaka feminizmu sa zacalo verejne diskutovat o zndsilneni
ako o celospolocenskom probléme.2° Vyse pétdesiatrocné usilie prinieslo svoje ovocie
a uz dnes sa napriklad nemusime zaoberat stereotypom, ktory obete znésilnenia kate-
gorizoval ako spoluvinni¢ky, a to len pre urcity — vyzyvavy druh sprdvania ¢i o3atenia.
Inou kapitolou je presvedcenie, podla ktorého nie je mozné znasilnit vlastnti manzelku.30
KedZe Zena fakticky patrila manZelovi,3! tento mal inherentné pravo na jej telo.32 Dnes
uZ je tento pristup prekonany. Zlomovym boli devédtdesiate roky (rok 1993) kedy doslo
k definitivnemu podriadeniu znasilnenia manzelky pod normu trestného ¢inu znésil-
nenia vo vSetkych americkych Statoch.33 Zapadnd demokraticka spolo¢nost sa, hoci nie
vSade (pozri napriklad Madarsko34), tesi pomerne raciondlnemu chipaniu znasilnenia
0so6b Zenského pohlavia s poskytnutim primeranej ochrany pre obete a trestov pre
péchatelov takychto ¢inov. Ak mdme hovorit o fenoméne reverse rape, teda opatného
zndsilnenia, treba povedat, Ze vyvoj k tiprave trestného ¢inu smerom k rodovej neutra-
lite a odstranovanie réznych predsudkov (z ktorych mnohé ma zial na svedomi, inak
pozitivna, feministicka iniciativa na ochranu Zien, pripadne niektoré iné ideoldgiess) je
stéle v zarodku. Obraz sexudlnej kriminality pod vahou preexponovanej feministickej
paradigmy vytvara predstavu muzmi ovladanej spoloc¢nosti, kde sexudlne nasilie pred-
stavuje imyselné muzské konanie, ktorym muzi preukazuji svoju dominanciu a moc.
Sexualita je z takejto perspektivy organizovand muZzmi a pre muzov.36 Pristup niektorych
statov k problému sexudlnej kriminality pachanej Zenami na muzoch je potom v désledku
podobnych ideologickych deformacii pristupom krajin na prelome 19. a 20. storocia.
Knim patri aj Slovenské republika, ktord napriek svojej prislusnosti k zdpadnému modelu
fungovania spolocnosti v prijimani tGpravy trestného ¢inu znasilnenia os6b muzského
pohlavia nedévodne zahdla, a to napriek rovnakym $tartovacim pozicidm v postfederal-
nom ceskom a slovenskom néarodnom vyvoji. Ak sme tvrdili, Ze na pociatku bolo znésil-
nenie v klasickom sémantickom vymedzeni, mali sme na mysli, v stlade s nastavenou
chronolégiou vivode, ustanovenie § 241 ods. 1 zdkona ¢. 140/1961 Sb. Iste by sme mohli
spomentt pravnu Upravu z patdesiatych rokov, ale vzhladom na totoZzné vymedzenie
subjektu, predmetu ttoku a objektivnej stranky trestného cinu (s vynimkou trestnej
sadzby, ktord bola v zdkone €. 86/1950 Sb. nastavend prisnejsie) predchadzajicu tpravu
vynechdme. Zakon 140/1961 Sb. upravoval trestny ¢in slovami: , Kto ndsilim alebo hroz-
bou bezprostredného ndsilia dontiti Zenu k siiloZi, alebo kto na taky ¢in zneuZzije jej bez-

29 ROSE, V. Rape as a Social Problem: A Byproduct of the Feminist Movement. Social Problems. 1977, Vol. 25,
No. 1, s. 75-76.

30 Black’s Law Dictionary vo svojej 9. edicii stale uvadza, okrem novsich, aj povodne zauZivanu definiciu zné-
silnenia, podla ktorej je znasilnenie protipravnym konanim muza, ktory za pouzitia sily vykona stilozZ na Zene
(nie manzelke) proti jej voli. GARNER, B. A. et al. Black’s Law Dictionary. 9th ed. Saint Paul: Thomson Reuters,
2009, s. 1374.

31 McMAHON-HOWARD, J. — CLAY-WARNER, J. - RENZULLI, L. Criminalizing Spousal Rape: The Diffusion of
Legal Reforms. Sociological Perspectives. 2009, Vol. 52, No. 4, s. 505.

32 NEUMANN, C. E. Sexual Crime. Santa Barbara: ABC-CLIO, 2010, s. 22.

33 Ibidem, s. 23.

34 Hungary Cries unheard: The failure to protect women from rape and sexual violence in the home. Amnesty
International report. EUR 27/002/2007.

35 RAKO, P. Sexudlne trestné ¢iny a otazka prava na spravodlivy stdny proces. In: Karel Schelle — Jaromir Tauchen
akol. (eds). Sexudlni trestné ciny vcera a dnes. Ostrava: KEY Publishing, 2014, s. 310.

36 JANDOUREK, J. Sociologie zloc¢inu. Praha: Portél. 2011, s. 73.
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brannost...“,37 a teda je jednoznacne urcené, kto moZze byt pachatelom a kto obetou.
Specifikom trestného ¢inu znésilnenia podla ¢eskoslovenskej pravnej tipravy je rodova
ohranic¢enost obete. Sdmal a Rizman k tomu dodéavaju, ze ak hovorime o trestnom ¢ine
zndsilnenia, predmetom utoku je v oboch pripadoch spéchania tohto trestného ¢inu
Zena.38 Zenou pritom rozumieme osobu Zenského pohlavia bez ohladu na vek, za Zenu
teda povazujeme v suvislosti s ustanovenim § 241 ods. 1 aj maloleté dievca.3® Ako sme
uZ uviedli o Cosi vyssie, rodovo neutrdlne vymedzenie trestného ¢inu nebolo na den-
nom poriadku ani v zahranici, a tak nemozno hodnotit ¢eskoslovenski pravnu tpravu
prili§ prisne. Naopak, doméce vymedzenie trestného ¢inu zndsilnenia koreSpondovalo
s medzindrodnymi Standardmi. Zmena na domédcej scéne nastala az neskor, v obdobi
samostatnosti Ceskej a Slovenskej republiky. Postupujtic, v tivode nacrtnutej ¢asovej osi,
dalej, do roku 2001, konec¢ne nardZame na zasadny zlom na poli ceského trestného prava
hmotného, ktory, v kontexte s vyvojom nasledujtcich rokov, legitimizuje oznacenie
pravnej Gpravy trestného ¢inu znésilnenia ako schizofrenickej, a to z dovodu zasadné-
ho obsahového nestiladu medzi cestou ceského legislativneho tsilia a jeho slovenskym
ekvivalentom. Podme sa vSak pozriet na to, co sposobilo vyznamné odliSenie noriem
s totoznym genetickym kédom.

2.2 Ked sa prdva beru vazne

Aby sme pochopili, ¢o spdsobilo novy a $irsi pohlad na sexudalne trestné Ciny a ich
reinterpretaciu, musime sa vratit do osemdesiatych a devétdesiatych rokov minulého
storocia. Veda sa v tomto obdobi aspori Ciasto€ne oslobodila od feministickych paradi-
giem40 a otvorila sa vyskumu aj v oblasti sexudlnej trestnej ¢cinnosti pAchanej na muzoch.
Spociatku sa bral zretel vylu¢ne na homosexuélne orientované konania, teda sexudlne
delikty pachané osobami muZského pohlavia na muZoch. Neskoér sa, napriek zauZiva-
nému, striktnému jazykovému vykladu, zacala upriamovat pozornost aj na pripady
sexudlnej trestnej ¢innosti pachanej Zenami na muzoch.4! Podla odhadov doslo napr.
len v roku 1995 priblizne k 19 390 pripadom znésilneni (pre porovnanie, v celonarodne;j
analyze National Intimate Partner and Sexual Violence Survey z roka 2010 sa hovori az
o 1,58 miliéna pripadoch muzov, ktori aspon raz pocas svojho Zivota boli znésilneni
alebo boli obetou pokusu o zndsilnenie4?) alebo pokusov takéhoto ¢inu na osobach
muzského pohlavia starsich ako 12 rokov. Hoci toto ¢islo zahfiia aj homosexudlne ori-
entovand sexudlnu ¢innost, nie je pochyb o tom, Ze napriek tejto skutocnosti méze byt

~x2

skuto¢ny pocet ovela vys3i.4«3 Dovody podhodnotenia poctu sexudlnych trestnych ¢inov

37 Zé&kon 140/1961 Sb. (Trestny zakon).

38 SAMAL, P — RIZMAN, S. Trestni zdkon. Komentdr. Praha: C. H. Beck, 1994, s. 855.

39 Ibidem.

40 PALMER, C. Twelve Reasons Why Rape Is Not Sexually Motivated: A Skeptical Examination. The Journal of Sex
Research. 1988, Vol. 25, No. 4, s. 525-526.

41 SMITH, R. - PINE, C. - AWLEY, M. Social Cognitions About Adult Male Victims of Female Sexual Assault.
The Journal of Sex Research. 1988, Vol. 24, s. 101.

42 National Intimate Partner and Sexual Violence Survey, s. 19. [2015-03-05]. Dostupné z: <http://www.cdc.gov/
violenceprevention/pdf/nisvs_report2010-a.pdf>.

43 MITCHELL, D. - HIRSCHMAN, R. - HALL, G. Attributions of Victim Responsibility, Pleasure, and Trauma
in Male Rape. The Journal of Sex Research. 1999, Vol. 36, No. 4, s. 369.
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pachanych Zenami na muZoch spocivaju v mimoriadne vysokej latentnosti sexuélnej
kriminality vo vSeobecnosti. Napriek hlasom z feministickej opozicie, v devétdesiatych
rokoch uZ medzinarodnd vedeckd scéna nepripustala priestor pre spochybriovanie feno-
ménu obrateného znasilnenia, jednoducho sa etabloval ako, nie Statisticky bezvyznamny,
fakt. Reakcie na seba nenechali dlho ¢akat a v mnohych statoch sa zacali reformulacie
trestnych ¢inov znésilnenia spdsobom, ktory by nadalej nediskriminoval a nemarginali-
zoval obete urcitého pohlavia. Tieto tendencie boli jednoznac¢né ak u bezprostrednych
susedov — krajin vysehradskej stvorky. V Ceskej republike sa tak stalo roku 2001, kedy bol
prijaty zakon ¢. 144/2001 Sb., ktory formuloval § 241 ods. 1 nasledovne: ,Kdo ndsilim
nebo pohrizkou bezprostredniho ndsili donuti jiného k souloZi nebo k jinému obdob-
nému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému cinu zneuZije bezbrannosti jiného, bude
potrestdn odnétim svobody na dvé léta az osm let.“ Ako je dobre vidiet, uvedend zmena
sa netykala iba rozsirenia pravnej ochrany na osoby muZského pohlavia, ale doslo k roz-
lisSeniu obsahu pojmu znésilnenie skrz tzv. iny obdobny pohlavny styk. Inym obdobnym
pohlavnym stykom sa chépu také sexuélne aktivity, ktoré mozno povaZovat za porov-
natelné so suloZou z hladiska intenzity zdsahu do sexualnej sféry poskodeného. Podla
dovodovej spravy viedli ceského zdkonodarcu k takejto vyznamnej zmene ,, velimi zdvazné
tazkosti pri aplikdcii a interpretdcii“ dovtedajsieho ustanovenia § 241. Vyslovna dikcia
totiZ umozZiovala len posudzovanie znésilneni Zien a vylu¢ne takych konani pachatela,
ktoré spocivali v stiloZi s obetou.4> Hoci systematika sexudlnych trestnych ¢inov zostala
v povodnej, nie celkom prehladnej a ucelenej, podobe“t a odborné verejnost sa k novym
vdgnym pojmom stavala kriticky,” rozhodnutie ¢eskej legislativy moZno hodnotit skor
pozitivne. Modernizécia pravnej tipravy v Ceskej republike znamenala prvy krok k vychy-
leniu sa od spolo¢ného dedicstva, ktoré v tomto ¢ase bolo stdle dobre pozorovatelné
v slovenskej pravnej tprave. V pripade novely je namieste hovorit o vyznamnom legisla-
tivnom kroku, pretoze $tat od Gcinnosti novely prichylil do svojej ochranarskej naruce
vsetky subjekty, ktoré sa mohli redlne stat obetami sexudlnej trestnej cinnosti. Este stéle
sa nemozno pozerat na slovensku trestnopravnu ipravu pomedzi prsty, pretoZe zako-
nom €. 253/2001 Z. z. doslo aspon k priatiu trestného ¢inu sexualneho nasilia, ktory ale
vyslovne nereagoval na problém obratenych znasilneni a sim o sebe zahfal iba alterna-
tivne formy sexudlneho styku, okrem stloZe. Skutkova podstata trestného ¢inu sexuél-
neho nasilia viac menej odzrkadlovala névum § 241 ods. 1 ceského variantu, a teda
postihovala , jiny obdobny pohlavni styk“.48V tomto momente sa vSak dostdvame k azda
najvyraznejSej polemike ohladom sexuélnej trestnej ¢innosti na Slovensku vobec. Ako
uZ bolo uvedené na zaciatku, cast odbornej verejnosti je presvedcend, ze trestny ¢in
sexudlneho nasilia je mozné vykladat extenzivne a fenomén obrateného zndsilnenia

44 JELINEK, J. a kol. Trestni zdkon a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. Praha: Linde, 2006, s. 284.

45 Dovodova spréava k zékonu €. 144/2001 Sb.

46 CIZKOVA, J. - CISAROVA, D. Rekodifikace sexudlnich trestnych ¢int. Trestni prdvo. 2002, Vol. 7, No. 10, s. 7.

47 MITLOHNER, M. Nékolik ivah nad trestnym ¢inem znasilnéni podle § 241 trestniho zdkona po novele.
Trestni prdvo. 2002, Vol. 7, No. 10, s. 11.

48 Pozn. autora: Skutkova podstata § 241 ods. 1 odvolévajuc sa na iny obdobny pohlavni styk v sebe zahfria to,
¢o v slovenskej pravnej tprave rozumieme inymi sexudlnymi praktikami ustanovenymi v § 200 zédkona
€.300/2005 Z. z. Podla Kovara dojde k znasilneniu aj vtedy, ak sice pachatel svojim konanim nesmeruje k do-
siahnutiu stloze, ale smeruje napr. k dosiahnutiu ordlneho sexu, analneho sexu atd. Pozri: KOVAR, P. a kol.
Sexudini agrese. Praha: MAXDORE, 2008, s. 30.
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mozno podriadit pod skutkovi podstatu § 200 zadkona ¢. 300/2005 Z. z. Podla zastan-
cov tohto nézoru sa tak celd teéria ohladom diskriminacie urcitého pohlavia v oblasti
trestnopravnej ochrany rozpada. Aby sme mohli, isto legitimnu, ndmietku vyhodnotit
a adekvétne na fiu reagovat, musime rozobrat ustanovenie menovaného trestného ¢inu
a posudit ho nielen teoreticky, ale aj cez prizmu pravno-aplikacnej praxe.

2.3 Ked dobra véla a spravodlivy rozum nepostacuje

Trestny Cin sexualneho nasilia podla § 200, ods. 1 zdkona ¢. 300/2005 Z. z. bol prijaty
ako reakcia na viaceré druhy protipravnych, sexualne orientovanych konani smerujicich
protiludskej dostojnosti, ktoré neboli bud vobec alebo boli len ¢iasto¢ne chranené inymi
skutkovymi podstatami Trestného zakona. Medzi takéto konania moze patrit dontitenie
k andlnemu alebo inému styku, a to tak muzom i Zenou. Z dikcie ustanovenia § 200 vy-
plyva, Ze pachatelom tohto ¢inu je osoba (bez ohladu na pohlavie), ktora: , ndsilim alebo
hrozbou bezprostredného ndsilia doniiti iného k ordlnemu styku, andlnemu styku alebo
k inym sexudlnym praktikdm alebo ... na takyto ¢in zneuzije jeho bezbrannost* .49 Prob-
lematickym vyrazovym prostriedkom, ktory pouZiva zdkonodarca je slovné spojenie
,»iné sexudlne praktiky“. M4 sa na mysli aj pohlavny styk alebo ide len o také sexuédlne
praktiky, ktoré st zdsadne odlisiteIné od stloze? Dalej, v pripade, Ze zdkonodarca nemal
na mysli stloZ, moZno roz3irit vyznam tohto slovného spojenia pravno-aplikacnou pra-
xou aj na pohlavny styk? RieSenie nacrtnutych otazok ma zasadny vyznam pre pravne
a vyznamové postidenie moznosti aplikacie vymedzenej pravnej normy.

Ak sa pokusime odrazit od jazykového vykladu pouZitia slova zndsilnenie v slovenskom
pravnom poriadku, neostdva len moznost rozsirenia interpretacie zavrhntt. Namiesto
zédsahu do poévodnej skutkovej podstaty trestného Cinu znasilnenia sa zdkonodarca
rozhodol vytvorit nova skutkovii podstatu s diametrdlne odliSnou terminolégiou.50
Tiez ndam dava demonstrativnym vypoctom konani, v skutkovej podstate trestného
¢inu sexudlneho nasilia, najavo aky druh sexudlnych praktik md na mysli. Iné sexudlne
praktiky sa budd preto typovo spéjat s inym ako Standardnym sexualnym stykom (stloz).
Sme presvedceni, Ze ak by zdkonodarca mal zaujem vytvorit priestor pre ochranu oséb
muzského pohlavia pred obratenym zndsilnenim, s najvicsou pravdepodobnostou by
siahol po jednoduchsom a logickejSom rieSeni, ktorym by bola revizia § 199, teda trest-
ného C¢inu znésilnenia.

V tvahe o vyliceni rozsirovania vykladu ndm nepriamo davaju za pravdu komentare
Trestného zakona ¢i judikatira. Podla Centésa: , Ndsilie i hrozba bezprostredného ndsilia
musi smerovat k dontiteniu iného k inym sexudlnym praktikdm, nez je stiloz“ .5 Podob-
ného nazoru je aj Stiffel, Toman a Samas, ktori sd presvedceni, Ze v pripade trestného

>

¢inu sexudlneho nasilia , ide o iné sexudlne praktiky ako stiloz“ .52 Autori mali na pamaéti

49 Zgkon €. 300/2005 Z. z. (Trestny zakon).

50 Pozn. autora: Slovenska préavna uprava v komparacii so sidobou ¢eskou pravnou tpravou predstavovala
podstatne neefektivnejsie a nepraktickejsie rieSenie problémov, ktorymi trestné ¢iny proti ludskej dostojnosti
vo vztahu k celému spektru obeti, boli.

51 CENTES, J. a kol. Trestny zdkon. Komentdr. Bratislava: EUROKODEX, 2013, s. 362.

52 STIFFEL, H. - TOMAN, P. - SAMAS, O. Trestny zdkon. Strucny komentdr. Bratislava: IURA EDITION, 2010,
s. 441.
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zésadu legality, ktora je integrdlnou sucastou tstavnych poriadkov demokratickych
Statov. V trestnopravnej rovine je zasada artikulovana znamym nullum crimen sine lege
a je tak sucastou Ustavy SR (¢l. 49),53 ako aj eur6pskeho prava (Charta).5* PouZitie exten-
zivneho vykladu slovného spojenia iné sexualne praktiky v prospech zabezpecenia
trestnopravnej ochrany sice znie na prvé pocutie dobre, avSak zaklada nebezpecny jav —
rozsirovania trestnej zodpovednosti aj na konania, ktoré skutkovd podstata zjavne
nepredpokladé. Doslo by tak k poruSeniu zésady zdkazu in malam partem — analégie
v neprospech obvineného a tym aj k popretiu uz vyssie zmienenej zasady nullum crimen
sine lege. Akdkolvek nechut k odpieraniu spravodlivosti a snaha priniest spravodlivost
do préavnych pomerov nemoze ospravedlnit bezbrehy axiologicky vyklad. Jedno usta-
novenie, hoci nie celkom §tastne koncipované este nepredstavuje povestné unrichtiges
Recht, a teda nezostéva zatial iné, len prijat status quo. Pravo v demokratickej spoloc-
nosti zaiste predstavuje dynamickd Struktiru podrobent neustdlemu interpreta¢nému
procesu s pretrvavajicim napatim medzi textom a kontextom socidlnej skuto¢nosti.5
To ale stdle neznameng, Ze vyklad moZe byt natol'ko svojvolny, Ze znemozZni priemerne
uvazujucej osobe predvidat rozhodovanie stidov do budicnosti. Aj preto orgény ¢inné
v trestnom konani a stidy kracali v danej veci odlisSnou cestou.

Pravno-aplikacna prax sa vo veci ochrany os6b muZzského pohlavia pred obratenym
znasilnenim vydala tiplne inym smerom. Mdme na mysli pouZitie ustanovenia § 189 trest-
ného zdkona, ktorym je trestny ¢in vydierania. Stid v rozhodnuti R 48/1977 judikoval,
Ze kto nasilim, hrozbou nasilia alebo hrozbou inej tazkej ujmy dontti muza k sdlozi so
Zenou, dopusti sa trestného ¢inu vydierania podla § 235 ods. 1 Trestného zdkona. Tym
vsak std nekonci a dodava, Ze ak by islo o pripad opacny, a teda, ak by niekto nasilim
alebo hrozbou bezprostredného nasilia dontitil Zenu k silozi s inym muZom, dopustil by
sa trestného ¢inu zndsilnenia podla § 199 ods. 1. Z uvedeného je teda o€ividné, Ze napriek
rovnakému konaniu spocivajicemu v dontiteni dochddza k diametrdlne rozdielnym
postdeniam, pricom dovodom je vylu¢ne pohlavie donttenej obete. To potvrdzuju aj
vySetrovatelia a prokurétori a z konzultécii je zrejmé, Ze v pripade posudzovania fenomé-
nu reverse rape by jednoznacne aplikovali skutkovii podstatu trestného ¢inu vydierania.
Na d6vazok len pripomenieme, Ze trestny ¢in znésilnenia (sexudlneho nasilia) a vydiera-
nia maju rozdielne vymedzené trestné sadzby. Zatial ¢o za znasilnenie (sexuélne nasilie)
hrozi pachatelovi trestného ¢inu v zédkladnej trestnej sadzbe trest odnatia slobody vo
vyske 5 az 10 rokov, pri vydierani je to len 2 az 6 rokov. Posudzujtc kvalifikovant skutko-
vl podstatu trestného ¢inu vydierania so zédkladnou skutkovou podstatou skimanych
sexudlnych trestnych ¢inov sa stale vydieranie, so sadzbou 4 az 10 rokov, javi ako mier-
nejsie trestané. Na zaklade zisteného mozno konstatovat, Ze pokial by vtom najoptimis-
tickejSom scendri subsumovali organy ¢inné v trestnom konani obratené znasilnenie
pod skutkovi podstatu trestného ¢inu vydierania, obete takéhoto ¢inu (muzi) by sice
trestnopravnu ochranu poZivali, ale v porovnani s osobami Zenského pohlavia v pod-

53 Pozri 82/2001-US.

54 [VOR, J. - KLIMEK, L. - ZAHORA, J. Trestné prdvo Eurdpskej tinie a jeho vplyv na prdvny poriadok Slovenskej
republiky. Zilina: EUROKODEX, 2013, s. 42.

55 PRIBAN, J. - HOLLANDER, P. et al. Prdvo a dobro v tstavni demokracii. Praha: Soiologické nakladatelstvi
(SLON), 2011, s. 33.
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statne mensej miere. Dochéddza tak k preukdzatelnej diskrimindcii na zédklade pohlavia.
Optimizmus a rozsirovanie okruhu konani, ktoré upravuje skutkova podstata trestného
¢inu sexudlneho nésilia narézaja na tvrdé mantinely pravneho rdmca a aplikacnda prax.
Inymi slovami, dobra vola a cit pre spravodlivost nie vZdy postacuje.

Vezmiic do tvahy celkové porovnanie legislativ, je oCividné, Ze v oblasti sexuélnej
kriminality doslo k dvom odli¥nym pristupom. Na strane ceskej je to pristup holisticky,
a na strane druhej, slovenskej, partikularny, ktory v niekol'kych skutkovych podstatach
upravuje viacero konani, av§ak bez vy¢erpania nevyhnutnych adresétov, ktorych sa prav-
na norma ma tykat. Slovenska republika tak ziskava vyznamnu komparativnu nevyhodu
(alebo vyhodu?) vo forme praktickej ukazky — prikladu u pravne a kulttiirne najblizsieho
suseda. Obdobie dalsieho vyvoja je poznacené pripravami rekodifikacie trestného prava
na Slovensku. Z pohladu zédsadnej zmeny a aktualizécie trestného prava niet vhodnej-
Sieho ¢asu na tpravu zndsilnenia ako rodovo neutralneho trestného ¢inu. To sa vsak pri
spatnom pohlade na zdkon 300/2005 Z. z. nestalo. Dovodova sprava takyto stav komen-
tuje slovami: , Trestné ciny proti ludskej dostojnosti zostali v podstate nezmenené oproti
doteraz platnej prdvnej tiprave, ktord sa v praxi osvedcila. Prebrala sa aj skutkovd pod-
stata sexudlneho ndsilia zavedend novelou Trestného zdkona ¢. 253/2001 Z. z.“. Neochota
revidovat trestny ¢in zndsilnenia sa prenésa aj do poslednej, tretej, faze, ktord méZeme
neformaélne nazvat ako postkodifika¢nu.

2.4 Na vecné casy a nikdy inak?

Postkodifikacné obdobie prinieslo, a to nielen v oblasti trestného prava, vela zmien.
Uz v tvode sme zdoraznili orientaciu postlisabonskej Eur6py na fudski dostojnost, ktort
slovensky legislativec v oblasti jej trestnoprdvnej ochrany pomerne vytrvalo ignoruje.
Ospravedlnenim mu nemézZe byt ani neustale pretrvavajuci deficit skiimania viktimi-
z&cie muzov v spolocenskych vedachsé ¢i neochota vacsiny muzskych obeti sexudlnych
atakov ohldsit spachanie trestného ¢inu5” a tym priznat obzvlast dehumanizujiicu
a zahanbujtcu udalost. K hlasom vyzyvajicim k zmene trestnopravnych ustanoveni sa
pridali Parlamentné zhromazdenie Rady Eur6py a Vybor pre rovnost prilezitosti pre
muZov a Zeny, podla odporicani ktorych, maju clenské staty Rady Eurépy upravit trest-
né Ciny znasilnenia a sexudlneho nasilia tak, aby islo o rodovo neutrédlne trestné ciny.
To sa opét raz nepodarilo, a dokonca sa s takouto zmenou nepocita(lo) ani v aktuédlnej
velkej novele trestného prava. V tomto momente sa vysledny obrazok dvoch, pévodne
rovnakych, ustanoveni musi javit skor ako kolaz dvojice nestirodych legislativ bez pred-
chédzajuicej pribuzenskej relacie. Je to skoda jednak v tom, zZe Slovensko kazdym rokom
z&halky zdoéraznuje neochotu poskytntt rovnaki ochranu 'udskej dostojnosti vietkych
bez rozdielu a jednak v tom, Ze doteraz nebolo schopné vyuzit vyborného prikladu,
ktory mu poskytol jeho cesky kolega pri Gprave trestného ¢inu zndsilnenia v roku 2001.

56 FRENCH, B. H. - TILGHMAN, J. D. - MALEBRANCHE, D. A. Sexual Coercion Context and Psychosocial Cor-
relates Among Diverse Males. Psychology of Men & Masculinity. 2015, Vol. 16, No. 1, s. 42.

57 WALKER, J. - ARCHER, J. - DAVIES, M. Effects of Rape on Men: A Descriptive Analysis. Archives of Sexual
Behavior. 2005, Vol. 34, No. 1, s. 69 an.
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Zamrzi to o to viac, Ze Cesky zdkonodarca sa od roku 2001 posunul opét raz blizsie k mo-
dernym trendom a sexudlne trestné Ciny presli vyznamnejsou koncep¢nou zmenou.58
Tolko kritizovand neprehladnost a nestrodost v systematike sa stala minulostou.5
Sexudlne trestné ¢iny v novo kodifikovanej iprave (zdkon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik)
uZ nie su len SirSou stcastou rozlozitej skupiny protipravnych konani proti slobode
a ludskej dostojnosti, kde sa v minulosti (zdkon €. 140/1961 Sb., Trestni zdkon), v 6smej
hlave spdjali tak nestirodé trestné ¢iny, ako napriklad zndsilnenie a porusovanie tajom-
stva dopravovanych spréav. Rekodifikdcia zdoéraznila zavaznost sexualnych trestnych
¢inov jednak ich osamostatnenim a tiez ich presunom z 6smej hlavy do hlavy trete;j.
Za vyznamné plus treba povaZovat aj Specifikdciu skupiny uvedenych trestnych ¢inov,
ktoré uz nie st oznacené len ako , Trestné ciny proti lidské diistojnosti“, ale adresnejsie,
ako , Trestné ¢iny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti“, ¢im bola vypocuta kritika
poprednych trestnopravnych odbornikov, ktori volali po koncep¢nej zmene.60 Novou
systematikou trestného kédexu sa progres na Ceskej trestnopravnej scéne nevycerpal.
Je zrejmé, Ze doslo, okrem iného, aj k podstatnym zmendm v ustanoveni § 185, trestného
¢inu zndsilnenia (predtym § 241). Ide predovsetkym o vypustenie podmienky bezprost-
rednosti hrozby nasilia, rozsirenim konania i na hrozbu inej tazkej ujmy a rozsirenim
trestnosti na vSetky formy pohlavného styku.6! Treba tieZ spomentt zmenu v pojmoslovi,
ktora sa prejavila v nahradeni pojmov stiloZ a iny obdobny pohlavny styk, v zdkladnej
skutkovej podstate trestného ¢inu znasilnenia, terminom pohlavny styk. Zmysel takého-
to kroku tkvel pravdepodobne v snahe vytvorit vSeobecny, jednotiaci pojem pre menej
zé&vazné formy sexudlnej delikvencie, ktory by zahfnal akykolvek spdsob ukdjania pohlav-
ného pudu na tele inej osoby, odlisny od stiloZe a iného pohlavného styku vykonaného
spdsobom porovnatelnym so silozou, ktoré si predmetom kvalifikovanych skutkovych
podstéat § 185 Trestniho zdkoniku.s2

Pre nase tcely by bolo privelmi optimistické ocakavat od slovenského zakonodarcu
koncepcnd reorganizaciu trestného zakona. T4 by v kontexte s nacrtnutym problémom
ani nebola potrebné. Legislativna zmena teda nemusi byt vobec drasticka. Celkom by
postacovalo, ak by sa ustanovenie § 199, ods. 1 zakona ¢. 300/2005 Z. z., ktoré znie nasle-
dovne: , Kto ndsilim alebo hrozbou bezprostredného ndsilia dontiti Z e n u k stilozi alebo
kto na taky cin zneuZije jej bezbrannost, potrestd sa odrniatim slobody na pdit rokov az
desat rokov.“, zmenilo, s prihliadnutim na poziadavku nediskriminacnej ochrany ludskej
dostojnosti, na: ,Kto ndsilim alebo hrozbou (bezprostredného) ndsilia dontiti inéh o
k stilozi alebo kto na taky cin zneuZije je h o bezbrannost, potrestd sa odriatim slobody
na pdt rokov az desat rokov.“ Nie je ani nutna tprava tzv. iného obdobného pohlavného

58 Pozn. autora: Nova tiprava je reakciou na dlhodobé pripomienky odbornej verejnosti, ako aj na ,, rdmcové roz-
hodnutie Rady EU 2004/68/SVV o boji proti sexudlnemu zneuZivaniu deti a detskej pornografii, ndvrh Dohovoru
Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexudlnym zneuzivanim /PC-ES (2007) 6 E FIN/,
Opcny protokol k Dohovoru o prdvach dietata o predaji deti, detskej prostitiicii a detskej pornografii a Dohovor
o pocitacovej kriminalite“. Pozri: SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik II. Komentdr. Praha: C. H. Beck, 2010, s. 1647.

59 Pozri: GRIVNA, T. Trestné ¢iny proti distojnosti v sexudlni oblasti v novém trestnim zakoniku. In: Jifi Jelinek
(ed.). O novém trestnim zdkoniku. Praha: Leges, 2009, s. 87 an.

60 CIZKOVA, J. - CISAROVA, D. Rekodifikace sexualnich trestnych ¢inti. Trestni prdvo. 2002, Vol. 7, No. 10, s. 8-9.

61 GRIVNA, T. Trestné ¢iny proti dastojnosti v sexudlni oblasti v novém trestnim zakoniku. Bulletin advokacie.
2009, No. 10, s. 67.

62 Pozri: JELINEK, J. a kol. Trestni zdkonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2013, s. 261.
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styku, ktory je dobre zndmy z eského prostredia, kedZe v slovenskom prave sa tymto
zaoberd uz iné ustanovenie (Trestny Cin sexudlneho nasilia). Priklad modernej a nedis-
kriminacnej pravnej Upravy netreba hladat len v Ceskej republike. Ak sa pozrieme na
pravnu tpravu ostatnych Statov vySehradskej Stvorky (Staty v bezprostrednom susedstve
so Slovenskou republikou, ktoré st sticastou Eurépskej tinie), uvidime, Ze rodovo neutral-
ne vymedzenie je skor pravidlom, ako vynimkou. V 25. ¢asti polského trestného zdkona
pojednavajucej o trestnych ¢inoch sexudlnej slobode a slusnosti sa napriklad v ¢l. 197,
§ 1 uvadza, Ze kto nasilim, hrozbou alebo za pouzitia Isti prijme int osobu k pohlavnému
styku, potresce sa odnatim slobody od 2 do 12 rokov.63 Inak to nie je ani v Madarsku
a Rakdsku. Zatial ¢o v prvom menovanom je trestny ¢in subsumovany pod sexudlne
nasilie a skutkova podstata postihuje konanie pachatela, ktory silou alebo hrozbou proti
zivotu, telesnej integrite (a) alebo Istou (b) vykona sexudlny styk na inej osobe,64 vdruhom
pripade sa pod trestnymi ¢inmi proti sexuélnej integrite a sebaurceni, v § 201 a § 202
nachadza skutkova podstata takych konani, ktorymi pachatel obmedzenim osobnej
slobody, hrozbou bezprostredného ohrozenia Zivota alebo zdravia printti intd osobu
k stlozi alebo obdobnému sexudlnemu styku.65 Vo vSetkych menovanych pripadoch je
zrejmé, Ze obet trestného Cinu je vymedzena rodovo neutrélne, a teda pod takto usta-
novené skutkové podstaty nie je problém subsumovat aj znasilnenie muza vykonané
osobou Zenského pohlavia.

ZAVER

V nasom prispevku sme sa venovali komparativnej analyze trestného ¢inu znésilnenia
v Ceskej a Slovenskej republike. Skiimali sme tak tpravu socialisticku a federalnu, ktora
bola vyrazom kultirnej a pravnej jednoty, ako aj ipravy vychadzajtice zo spolo¢ného
zékladu, ktoré si vistom momente svojej existencie zacali zZit vlastnym Zivotom. Mame
na mysli postfederalistickl pravnu tipravu sukcesorov, ktor{ sa, preberajtc Stafetu legis-
lativnej zodpovednosti, vybrali kazdy inym smerom. Trestnopravna ochrana Iudskej
dostojnosti v Ceskej republike realizovana prostrednictvom skutkovej podstaty trestného
¢inu znésilnenia svojou univerzdlnostou a rodovou neutralitou poskytuje adekvéatny
stupen pravnej obrany aj pre osoby, ktoré tradicne do pojmovych znakov predmetu
utoku nespadali. Na druhej strane, slovenska pravna tprava zostava pévodnou - v istom
zmysle aZ zastaranou - a fenomén obrateného zndsilnenia vo svojich ustanoveniach
trestného prava hmotného neodrdza. Dochadza tak k vytvoreniu alebo este presnejsie
zachovaniu pravneho vékua v oblasti ochrany os6b muzského pohlavia proti protiprav-
nemu konaniu, ktorym Zena ndsilim, hrozbou (bezprostredného) nasilia alebo vyuZzitim
bezbrannosti dontiti muza k stilozi. Absencia alebo, v pripade pouzitia skutkovej pod-
staty trestného ¢inu vydierania, oslabenie takejto ochrany je eSte vicSmi zardzajuicejsia,
ak zoberieme do tvahy ustavny vyvoj Ceskej a Slovenskej republiky a vyvoj zakladnych
prav v Eurépskej tinii. Ludska déstojnost sa po prijati Lisabonskej zmluvy stala funda-
mentalnym pravom Eurépskej tinie, ktoré ma byt vSemozne chranené, vratane vnitro-

63 Kodeks karny.
64 Act C/2012, the Criminal Code.
65 Strafgesetzbuch — StGB.
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Statnych trestnopravnych prostriedkov ochrany. Slovenska republika tak, v rozpore so
veobecnym smerovanim ¢lenskych $tatov, nenapliia pozitivny zavizok, ktory ma voci
svojim ob¢anom. Argument, podla ktorého je znasilnenie vylu¢nou doménou 0s6b Zen-
ského pohlavia v dosledku stupria vedeckého poznania, predovsetkym vSak kvalitativnych
a kvantitativnych vyskumov, neobstoji. Nemozno sthlasit ani s podriadenim takéhoto
konania pod trestné ¢iny vydierania (neadekvatna trestné sadzba) ¢i sexualneho nésilia
(nedochddza k naplneniu objektivnej stranky trestného ¢inu). Nepriznanie pravnej
ochrany pred znasilnenim osobdm muzského pohlavia priliehajicou normou je aktom
svojvolnym, ktory sa neopiera o relevantné dévody a nema obhéjitelny racionalny zaklad.
Ako rieSenie problematickej situécie navrhujeme rodovo neutralnu reformuléciu trest-
ného ¢inu znasilnenia, ktora by rozsirila okruh potencialnych obeti chranenych skutko-
vou podstatou § 199 zdkona ¢. 300/2005 Z. z. aj na osoby muzského pohlavia. Takouto
zmenou by sa zabezpecila poZiadavka univerzédlnej ochrany ludskej dostojnosti v sexual-
nych otazkach prostrednictvom noriem trestného prava a slovenska trestna legislativa
by sa, aspon v tejto oblasti, dostala do stavu, ktory koreSponduje s parametrami eurdp-
skeho vyvoja. UZ by sme tak nemuseli hovorit o schizofrénif paragrafov, hoci ¢esky pristup
by aj nadalej predstavoval vyrazna odchylku, obzvlast v rozliSovani medzi znésilnenim
a sexudlnym nasilim ¢i modernej systematike sexualnych trestnych ¢inov v rekodifiko-
vanom Trestnim zdkoniku. Obsahovo by sme vSak dosiahli viac-menej vyrovnany stav.
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Looking into the Mirror and Reflecting on the Schizophrenic Section
No. 241 of an Act No. 140/1961 Coll.

Kristian Cechmanek

Abstract: This article focuses on Slovak and Czech legal protection of human dignity in sexual matters
through legal instruments of criminal law. The author examines the evolution of joint socialist rape
crime legislation and its outcomes in two separate legal orders. The primary goal of the paper is to prove
that the Slovak legal system does not provide sufficient protection for males against woman-on-man
rape. Since the Slovak state fails in the terms of protection of men significantly, therefore it does not
fulfilits obligation to protect human dignity with criminal law measures in accordance with the prin-
ciple of equality. In comparison with the Czech legal order, we see considerably different approach
despite of the same initial conditions. Differences were brought in by enacting Act no. 144/2001 Sb.
which represented a step forward in terms of comprehensive legal protection from potential sexually
oriented crimes. A Slovak legislator, therefore, gained a comparative advantage and a detailed guide
for overcoming insufficient and rigid socialist — based legislation. In the end of the article, after
exhaustive legal analysis, the author suggests a simple change of current Slovak criminal act which
is already well known from Czech legal order.
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